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RESUMO

O envelhecimento cutaneo é desencadeado por uma combinacdo de diversos fatores que
afetam a estrutura da pele, tais como o processo de oxidacdo. Compostos exdgenos limitam
o envelhecimento cutaneo, sendo que o acai (Euterpe oleracea) possui em sua composi¢ao
esses compostos, tais como as antocianinas, que possuem efeitos antioxidantes, e com isso,
se tornam um bioproduto como uma boa opc¢éo para o mercado de cosméticos. Com isso, a
meta do trabalho foi o desenvolvimento de um emulgel contendo o extrato glicélico de acali,
avaliar a estabilidade fisico-quimica e realizar a analise sensorial das formulagdes. Foram
realizados estudos de estabilidade fisico-quimica preliminar, como: teste de centrifugacao,
estabilidade acelerada, determinacao do pH, andlise de perfil de textura e suas propriedades
mecanicas. No ensaio de centrifugacdo, as amostras contendo o emulsionante alcool
cetoestearilico etoxilado apresentaram estabilidade fisico-quimica em que nao ocorreu
separacao de fases, enquanto que as amostras contendo estearato de sacarose, 0S
resultados foram indesejaveis, com separacéo de fases. Na analise de perfil de textura ndo
houveram diferengas entre comparagfes das amostras com modificador sensorial silicone,
apenas diferengcas na comparacdo dos polimeros. Na avaliagdo sensorial os voluntarios
puderam escolher entre as amostras de acordo com sua preferéncia, foram observados
parametros como viscosidade, cor, odor, brilho, espalhamento e sensacdo ao toque. As
amostras no geral obtiveram avalia¢des satisfatorias e todas foram bem avaliadas nos demais
parametros, sendo a amostra A (hidroxietilcelulose) tendo recebido a maior porcentagem de

aceitagdo do produto.

Palavras-chave: Emulgel; Cosmético; Estabilidade Fisico-Quimica; Acai; Avaliacdo

sensorial.



ABSTRACT
Skin aging is triggered by a combination of different factors that affect the structure of the skin,
such as the oxidation process. Exogenous compounds limit skin aging, and acai (Euterpe
oleracea) has in its composition these compounds, such as anthocyanins, which have
antioxidant effects, and with that, become a bioproduct as a good option for the cosmetics
market. With that, the goal of the work was the development of an emulgel containing the acai
glycolic extract, to evaluate the physical-chemical stability and to carry out the sensorial
analysis of the formulations. Preliminary physical-chemical stability studies were carried out,
such as: centrifugation test, accelerated stability, pH determination, texture profile analysis and
its mechanical properties. In the centrifugation test, the samples containing the ethoxylated
cetostearyl alcohol emulsifier showed physical-chemical stability in which phase separation did
not occur, while the samples containing sucrose stearate, the results were undesirable, with
phase separation. In the texture profile analysis, there were no differences between
comparisons of samples with silicone sensory maodifier, only differences in the comparison of
polymers. In the sensory evaluation, the volunteers were able to choose between the samples
according to their preference, parameters such as viscosity, color, odor, brightness, spreading
and touch sensation were observed. The samples in general obtained satisfactory evaluations
and all were well evaluated in the other parameters, with sample A (hydroxyethylcellulose)

having received the highest percentage of product acceptance.

Keywords: Emulgel; Cosmetic; Acai; Physicochemical Stability; Sensory evaluation
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento cutaneo é desencadeado por uma combinacao de diversos
fatores como tempo, genética, fatores clinicos e ambientais, que afetam a estrutura
da pele, sendo que o processo de oxidacao e formacao de radicais livres aceleram o

mesmo.

A fim de evitar o processo de deplecéo celular, a pele possui mecanismos de
defesas, utilizando métodos como enzimas, vitaminas e agentes quelantes de ions
metalicos. Porém essa capacidade protetora vem enfraquecendo com o
envelhecimento natural, deste modo compostos exdgenos como enzimas,
antioxidantes e compostos fendlicos podem ser utilizados para reforcar a protecéo

natural limitando as reagfes oxidativas.

Deste modo, a perspectiva deste trabalho tem-se no desenvolvimento de um
produto cosmético na forma de um emulgel com acdo anti-idade, contendo extrato
glicdlico de acai (Euterpe Oleracea Mart.), devido suas principais atividades
antioxidantes e beneficios para saude, retardando os sinais do envelhecimento
cutaneo.

O desenvolvimento de produtos tépicos exige atributos desejaveis que
contribuam para a aceitacdo do consumidor e demonstrem a eficacia clinica definida,
incluem-se neste sentido as propriedades mecanicas, bioadesdo adequada,
viscosidade adequada, suavidade entre outros, que sdo avaliadas na analise
sensorial.

Com isso, a avaliacdo sensorial dos produtos cosméticos € importante porque
ela pode direcionar o mercado, interferindo financeiramente na escolha de uma
formulacéo, verificando os diversos adventos como insumos das melhores qualidades,
formulacdo contendo produtos naturais, embalagens agradaveis, rotulagem e
informagé&o do produto, evitando gastos de producgao e escolhas de formula¢cées mal
projetadas que podem néo alcancar o sucesso esperado. Além de ser capaz em
restringir o processo de desenvolvimento do produto e direcionar as etapas do
mesmo, tem o poder de impulsionar as compras e aumentar a adesao a um tratamento

cosmético.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVOS GERAIS

Desenvolver e avaliar as caracteristicas de emulgel contendo extrato dos frutos

de Euterpe oleracea M. e realizacdo da avaliacdo sensorial das amostras das

formulacdes preparadas.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a)

b)

d)

Desenvolver formulacdes na forma de emulgéis associado com extrato
glicolico de Euterpe oleracea M.;

Realizar ensaios de controle de qualidade das amostras, sendo elas:
caracteristicas organolépticas, estresse térmico, centrifugacdo, pH,
estabilidade fisico-quimica a fim de avaliar qual teve a melhor interacdo
com o extrato de Euterpe oleracea M.

Avaliar a influéncia dos diferentes polimeros e do modificador sensorial
(silicone DC1411) nas propriedades mecanicas por meio da analise de
textura (TPA) em texturdmetro

Avaliar a influéncia dos diferentes polimeros e modificador sensorial em

voluntarios através da avaliacdo sensorial das formulacfes
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 ACAI (Euterpe Oleracea Mart.)

A Euterpe oleracea é uma palmeira encontrada de forma espontanea nas regiées
dos estados Amapa, Para, Maranhdo, Mato Grosso, Tocantins entre outros. O
acaizeiro pertence a familia das Arecaceae, sendo seu género Euterpe é encontrado
28 espécies sendo a espécie E. oleracea dentre as outras a mais frequente e a de
maior importancia. (YAMAGUSHI et al., 2015)

E. oleracea, também conhecida como “acaizeiro”, € encontrada, sobretudo, em
terrenos de varzea e igap0, sendo uma planta que prefere os terrenos alagados e
areas umidas, por isso sua ocorréncia é mais frequente as margens dos rios. (SOUZA
et al., 2011; YAMAGUSHI 2015)

3.1.1 Aspectos Botanicos

O acaizeiro € uma palmeira cespitosa, com até 25 perfilhos (brotagbes) por
touceira em diferentes estadios de desenvolvimento. As plantas adultas tém estipes
de 3 a 20 mde altura e 7 a 18 cm de diametro. As folhas sdo compostas, pinadas com
arranjo espiralado de 40 a 80 pares de foliolos. A inflorescéncia do tipo cacho possui
flores estaminadas e pistiladas. A disposicdo das flores é ordenada em triades, de tal
forma que cada flor feminina fica ladeada por duas flores masculinas. (NASCIMENTO,
2008)

O fruto do acaizeiro € uma drupa globosa, de 1 a 2 cm de diametro e peso
médio de 1,5 gramas. O epicarpo, dependendo do tipo, é roxo ou verde na maturacao.
O mesocarpo polposo (1 mm de espessura) envolve o endocarpo volumoso e duro
gue acompanha a forma do fruto e contém a semente em seu interior. Popularmente
0 que chamam de semente é o pirénio, pés a semente é ainda envolvida pelo
endocarpo. (NASCIMENTO, 2008)
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Figura 1 — Aspectos botanicos da Euterpe Oleracea — palmeira, flores frutos.

Fonte: VALDERRAMA (2016)

A semente apresenta na maturacdo um endosperma sélido do tipo ruminado e
um embrido pequeno, mas desenvolvido. As plantulas apresentam dois a trés
primordios foliares antes de apresentarem uma folha completa que € bifida. O sistema
radicular € do tipo fasciculado, com raizes emergindo do estipe da planta adulta até
40 cm acima da superficie do solo. (NASCIMENTO, 2008)

3.1.2 Composicéo fitoquimica

A composicao fitoquimica do acai consiste em antocianinas, sendo a cianidina
3-glicosideo e cianidina 3-rutinosideo os principais constituintes. Antocianinas séo
flavonoides, compostos contendo hidroxilas fendlicas, descritos como potentes
antioxidantes, esses antioxidantes podem ser utilizados para diversos beneficios a
saude inclusive da pele. (SOUZA, 2011)

Na polpa de acai foi encontrado alto conteddo de acidos graxos insaturados,
destacando a presenca dos acidos oleico e linoleico. O acai também contém
guantidades importantes de fitosterdis e fibras alimentares. Dentre os fitosterois
presentes na sua composicao quimica, destacam-se o 3-sitosterol, o campesterol e o
estigmasterol. (SOUZA, 2011)
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O oleo de Euterpe oleracea contém varios compostos fenélicos, com especial
destaque para o acido vanilico, um dos principais componentes tornando este 6leo
uma adicdo promissora para alimentos, suplementos, cosméticos e medicamentos
(FAVACHO 2011).

Figura 2 — Antocianinas presentes no acai
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Os constituintes quimicos da Euterpe oleracea Mart. tém sido alvos de

estudos cientificos. A alta capacidade antioxidante, e efeitos nutritivos tem sido

relatada pela presenca de antocianinas, proantocianinas e outros flavonoides. O 6leo

fixo contido nos frutos representa aproximadamente 50 % da matéria seca total da

polpa e apresenta um perfil lipidico rico em acidos graxos mono e poli-insaturados.

(SILVA E ROGERS, 2013). Vérias pesquisas tém demonstrado seu valor rico em

fitoquimicos com atividades antioxidante, anti-inflamatorios e anticancerigenos.
(SOUZA et al., 2016)

Nesse contexto durante a busca por informacBes na literatura foram

encontrados resultados de estudos utilizando a espécie Euterpe oleracea, com

objetivo de verificar as possiveis atividades bioldgicas os estudos estdo descritos na

tabela 1.

Tabela 1 — Atividades Biologicas citadas na literatura encontrada da Euterpe Oleracea Martis.

CONTEUDO ATIVIDADES BIOLOGICAS REFERENCIAS
Polpa Sequestro de radicais livres e inibicdo da atividade de RUFINO et al., (2011)
oxidacgéo de lipossomas.
Polpa Inibicdo da producédo de 6xido de nitrito e expressao de MATHEUS et al.,
iNOS. (2006)
Polpa Reduc¢éo do dano oxidativo e inflamacao nas células POLOUSE et al.,
cerebrais. (2012)
Polpa Reducéo do risco de doenca coronariana devido ao ROCHA et al., (2007)
efeito vasodilatador.
Polpa Inibic&o de citocinas pré-inflamatérias através da Xl et al., (2011)
regulacdo de mediadores inflamatérios
Polpa Efeitos antigenotoxicos RIBEIRO, (2010)
Polpa Efeito antinociceptivo MARINHO et al.,
(2002); FAVACHO et
al., (2010)
Polpa Efeito ateroprotetor SOUZA et al., (2010);
SUN et al., (2010);
FEIO (2012)
Polpa/ Flores Efeito hipocolesterolémico Inibicdo da producéo de SOUZA, (2012)
oxido nitrico de células.
Semente Atividades antioxidantes contra a oxidagdo do acido RODRIGUES et al.,
linoleico e eliminacao de radicais livres (2006)
Extrato Captura de radicais livres que estdo a procura de alvos DORNELES et al.,
hidroalc6olico  celulares para corrigirem o seu desemparelhamento de (2021)
elétrons (antioxidante).
Extrato Radioprotetor, antimutagénico, vasoprotetor, DORNELES et al.,
hidroalcdolico retinoprotetor, estimulante de eritropoiese, (2021)
anticarcinogénico, quimiopreventivo, imunossupressor,
antineoplasico, antifingico, anti-inflamatério,
hepatoprotetor, antimetastatico e citoprotetor)
Polpa Atividade neuroprotetora JIE KANG et al.,

(2011)




20

Extrato Antioxidante, determinado pelos métodos de sequestro SILVA, (2018)
de radicais livres sintéticos ABTS e DPPH, FRAP,
reducao do reagente Folin-Ciocalteau, além da
desativacao de espécies reativas de oxigénio (radical
peroxido, anion superoxido e acida hipocloroso); anti-
inflamatéria, pela inibigdo da ativagdo do fator de
transcricdo NF-kB, e antimicrobiana, pela determinacéo

da CIM e CBM.
Semente Atividade antioxidante. MARINHO, (2019)
Extrato do Avaliacdo antimicrobiana sob biofilme de Candida BRITO, (2017)
caroco parapsilosise e tropicalis.

Fonte: YAMAGUSHI, 2015.

3.1.4 Importéancia socioecondmica

A utlizagdo do acai na regido norte é algo bastante tradicional sendo
considerado um alimento presente no dia-a-dia das familias além de que seu cultivo
€ uma das poucas e principais fontes de renda bruta destas regifes. Entretanto o acai
vem ganhando espaco e seu uso nao se limita apenas na area alimenticia, pois o
mesmo se destaca, dentre os diversos recursos vegetais, pela sua abundancia, e por
ser a principal fonte de matéria-prima para a agroindustria de palmito no Brasil.
(ARAUJO, 2020)

A importancia socioecondmica do acai vem crescendo devido ao grande
potencial na utilizacdo e aproveitamento integral da matéria prima e por estar
associado a agricultura familiar agroextrativista MENDOCA & BIANCHI (2014, p.62)
destacam sua aplicabilidade “o uso da planta serve para construcéo rustica de casas
e pontes; cobertura de moradias na area rural, remédio - vermifugo e antidiarreico;
producdo de celulose; alimentagcéo utilizando-se a polpa processada e o palmito;
confeccdo de biojdias; racdo animal; adubo orgénico, dentre outros usos.”
(MENDONCGCA, 2014)

De acordo com dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Estatistica) o Brasil
produziu cerda de 1.485.113 toneladas por ano, sendo o estado do Para o maior
produtor, segundo censo do ano de 2021. Este total de 1.485.113 toneladas gerou no
ano de 2021 uma renda estimada em R$ 5.305.523, (IBGE, 2021).
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Figura 3: Estatisticas da producéo e renda do acai no ano de 2021
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Fonte: IBGE (2021)

Vale ressaltar que a busca por produtos contendo extrato de acai pode impactar
potencialmente o mercado local de acai gerando renda e empregos para as familias
produtoras de acai locais. Por isso como matéria-prima biovegetal o acai tem um
impacto socioecondmico muito grande e busca por esse produto pode aumentar cada

vez mais ja que é um importante insumo comercializado no Brasil e exterior.

O acai tem grande potencial para ser uma matéria-prima empregada em
cosmeéticos, suas propriedades ja séo utilizadas em diversas linhas de cosméticos

tanto em marcas comerciais no brasil quanto em marcas internacionais.



22

3.1.4.1 Produtos com base no acai encontrados no mercado

Podem ser encontrados sabonetes, cremes, lo¢cdes hidratantes, shampoo,
condicionador, esmalte, batom, mascara de skin care, creme hidrante para maos e
pés, desodorante corporal, desodorante colbnia, perfumes e muitos outros. Uma lista
com produtos utilizando agai pode ser visualizada a seguir.

A linha Natura Ekos Acai tem diversos produtos que vao hidratante,
desodorante col6nia, sabonetes em barra e liquido, 6Oleo trifasico entre outros. Os

produtos vao R$8,00a R$150,00. Alguns produtos da linha podem ser vistos a seguir:

Tabela 2 — Linha de produtos Natura Ekos

Nome do produto Preco/R$ Imagem do produto
Natura Sabonete em R$ 16,00
Barra Ekos Acgai 2
unidades de 100g

R$14,73
Polpa Acai Hidratante
Corporal Natura Ekos -
150ml
Sabonete Liquido R$21,90

Esfoliante Corporal
Acai 200ml - Natura
Ekos




23

R$ 39,90
Natura Ekos Oleo
Corporal Trifasico
Acai 200ml

R$ 59,90

Colbnia Ekos Frescor
Acai 150mI Natura

Obs.: Os precos da tabela foram 0s menores encontrados na busca podendo haver variagdes de

valores dependendo da loja.
Fonte: Autoria prépria, 2023.

A O Boticéario também possui uma linha de produtos cosméticos contendo acai

na linha Nativa Spa. Alguns produtos da linha podem ser vistos a seguir:

Tabela 3: Linha de Produtos Nativa Spa O Boticario

Nome do produto Preco/R$ Imagem do produto
Acquagel Hidratante R$ 52,61
Corporal Nativa Spa Acai




24

R$105,40

Locéo Hidratante Corporal
Nativa Spa Agai 400ml

fotivaSk
Nativa SPA Acai Creme
Hidratante para Maos R$ 44,90
Desodorante 15¢g

nativaSPA
O Boticario Nativa Spa Oleo R$ 94,58 :
Hidratante Acai 250 ml
Nativa SPA Agai Sabonete RS 55 61 nalivaSPA:

em Barra

90g/3.10z

Obs.: Os precos da tabela foram os menores encontrados na busca podendo haver variagdes de
valores dependendo da loja.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Além das linhas de produtos nacionais também €& possivel encontrar
cosmeéticos contendo acai em produtos de marcas famosas internacionalmente. Os

cosmeéticos internacionais possuem um preco mais elevado por conta de serem
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importados e a marca famosa eleva o pre¢o do produto, assim como séo produtos de

altissima qualidade utilizando bons insumos e matérias-primas para sua producao.

Tabela 4: Outras linhas de produtos contendo acai

Nome do produto

Preco/R$

Imagem do produto

Mascara Facial Em Creme
Com Extrato De Acai Da Pink
Victoria’s Secrets (produto

internacional)

R$ 57,00

REFRESHING
CREAM MASK

Shampoo L'Oréal Acai
Polyphenols Blondifier Gloss
- 300ml (produto

internacional)

R$ 129,99

EXPERT 300mi/303g

Mé&scara Capilar L'Oréal
Professionnel Serie Expert
Blondifier - 500g (produto

internacional)

R$ 216,59

Blondlifier Gloss
AGAI POLYPHENOLS |_'

TRATAMENTO CONDICIONANTE PROFISSIONAL
Nutriivo @ lurminodor® pora Cabeios ok 05 0t Com mechas: en

SERIE EXPERT A 500g

Mascara Hidratante 500gr
Produto profissional para

cabelos (produto nacional)

R$ 26,99

-

Thyrre
Icaicom (&

idilg

WSLARA HORATANTE

Pt
E pog AUSAMENTO
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Keratin Acdo Extratos
Naturais Queratina e Acai
Spray Adlux— 300ml (produto

nacional

R$ 40,34

Kit Hidratante Acai
(Hidratante Corporal Acai
320mL / Creme Para Maos
Acai 60g / Body Splash Acai
200mL / Sabonete Liquido
Acai 315mL — produto

nacional)

R$ 106,16

Combo Instance Acai e
Bambu: Shampoo 300ml +
Condicionador 300ml

R$ 44,99

Ziaja Creme antioxidante
Acai com FPS10 50 ml

(produto internacional)

R$ 22,73

antyoksydacja
ey amqcsone, posbawiond
sk weatimel

Sal De Banho Feito Brasil
Chopp De Acgai 120 g

(produto nacional)

R$ 67,15

ot AC/
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FOREDO - Kit De M&scaras
Faciais Ufo Acai Berry R$ 134,00
(produto internacional)

Acai Berry

SMOOTHING - LISSANT @

o

D [

=

[
Kocostar
-~ KOCOSTAR
Mascara De Olhos Kocostar
, R$ 28,90 i e,
Acai Berry (produto 5@; B
internacional)

ALL SKIN TYPE
| PAIR
NETWT. 0,10 02 / 36

Obs.: Os precos da tabela foram os menores encontrados na busca podendo haver variagdes de
valores dependendo da loja.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Os produtos contendo extrato de acai possuem uma variedade de precos em
um levantamento desses produtos atualmente no mercado, foram encontrados
produtos nacionais assim como internacionais, que variou na faixa de preco de 8,00%
reais (produto mais barato) a mais de 200,00%$ reais (produto mais caro).

Esse levantamento de produtos encontrados no mercado, atualmente séo
tendéncia e visa pontuar as diversas variedades do que pode ser trabalhado utilizando
extrato de acai, isso agrega valor ao extrato, ao insumo produzido na regido assim
como gerar renda para produtos locais. Importante lembrar também assim como o
extrato, o cosmético em forma de emulgel desenvolvido nesta pesquisa, utilizando o
mesmo extrato tem potencial de ser uma possivel tendencia de mercado devido suas

caracteristicas de produto inovador, adesao ao tratamento e propriedades sensoriais.



28

3.2 PELE

3.2.1 Anatomia e histologia

A pele é o maior 6rgdo do corpo humano que reveste toda a parte externa do
corpo sendo importantissima na delimitacéo entre a parte interna do homem e 0 meio
ambiente, que oferece protecdo ao organismo. Além da funcéo de revestir a pele
também possui a funcdo de proteger o corpo, exercer fun¢gdes como nutricao,
pigmentacado, regulacdo térmica, transpiracao e percepcao do meio externo (pelo a
papel sensitivo de poder sentir calor, frio, umidade e dor). (PRATES et al., 2016)

Figura 4 — Anatomia da Pele

Pelo

Sep=

Epiderme

Glandula sebéacea Derme

Hipoderme

YR VAT

Foliculo piloso Glandula sudoripara

Fonte: LIMA, 2016.

A pele é dividida em 3 camadas sendo elas a epiderme, derme e hipoderme. A
primeira camada mais externa da pele é a Epiderme. Ela é composta pelo
gueratindcitos, cujo processo de maturacdo é complexo e multifatorial, influenciado
por fatores genéticos, sistémicos e ambientais. O citoesqueleto dos queratinécitos é
constituido pelos chamados filamentos intermediarios, os quais ddo a estrutura
tridimensional da célula; pelos filamentos de actina, que participam da motilidade
celular; e pelos microtubulos, relacionados com o transporte intracelular de organelas.
(RIVITI, 2014)

A segunda camada da pele é a derme, compreende um verdadeiro gel, rico
em mucopolissacarideos (a substancia fundamental) e material fibrilar de trés tipos:

fibras colagenas; fibras elasticas; e fibras reticulares. (RIVITI, 2014)
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A camada mais profunda da pele a hipoderme, ou paniculo adiposo forma a
terceira camada da pele. Possui espessura variavel e composta exclusivamente por
tecido adiposo, caracterizado por células repletas de gordura, formando l6bulos
subdivididos por traves conectivo-vasculares (RIVITI, 2014)

Relaciona-se, em sua porcdo superior, com a derme profunda, constituindo a
juncado dermo-hipodérmica, em geral, sede das porcdes secretoras das glandulas
apaocrinas ou écrinas e de pelos, vasos e nervos. Funcionalmente, a hipoderme, além
de depdsito nutritivo de reserva, participa no isolamento térmico e na protecao
mecanica do organismo as pressdes e aos traumatismos externos e facilita a

motilidade da pele em relacdo as estruturas subjacentes. (RIVITI, 2014)

3.2.2 Envelhecimento Cutaneo

O envelhecimento cutaneo é desencadeado por uma combinacéo dos efeitos
do tempo, relacionados com fatores genéticos (envelhecimento intrinseco) e por
fatores ambientais (envelhecimento extrinseco), que agem independentemente e
simultaneamente a partir de fatores clinicos e biologicamente distintos, nos quais
afetam a estrutura da pele. (PARRINHA, 2014)

O envelhecimento cronoldgico cutaneo desencadeia, a modificacdo do material
genético através de enzimas, adulteracfes proteicas e a diminuicdo da proliferacéo
celular. Deste modo, o tecido perde a elasticidade, a habilidade de regular as trocas
aguosas e a replicacdo do tecido se torna de baixa eficiéncia. O processo de Oxidacéo
guimica e enzimatica que envolvem a formacéo de radicais livres (RL) aceleram esse

fendbmeno de envelhecimento. (HIRATA et al, 2014)

Os radicais livres dizem respeito a &tomos ou moléculas reativos e recebem
esse nome devido ao fato de possuirem um par de elétrons independentes nao
pareados, que orbitam em torno do nicleo do atomo com energia livre. Sendo o0 néo-
emparelhamento de elétrons da Ultima camada eletrdnica que confere alta reatividade
a esses atomos ou moléculas, que para se tornarem estaveis, necessitam doar ou
remover um elétron de outra molécula ou atomo. Por consequéncia, rearranjam-se
com moléculas adjacentes, exercendo grande capacidade de ligagdo aos tecidos e
agir sobre as células alterando as caracteristicas moleculares de suas membranas,

oxidando quimicamente ou enzimaticamente os componentes celulares, provocando
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alteracbes e disfuncdes que vdo acumulando, até que ocorra a morte celular.
(TESTON et al.,2010)

As fontes de radicais livres podem ser desencadeadas através de dois fatores,
sendo os fatores enddgenos e os fatores exdgenos, que podem ser vistos na tabela

abaixo:
Tabela 5 — Fontes de radicais livres.
ENDOGENOS EXOGENOS

e Reacgdes metabodlicas de oxidacdo na e produzir radicais livres como a radiacao
mitocéndria; ultravioleta;

e Fagocitose durante o0 processo de e UVA que agride com mais intensidade a
inflamacéo; pele por fotossenssibilizacéo;

e ativacio do metabolismo do &cido e Pesticidas, poluicdo, tabaco, dieta,
araquidénico; estresse;

e enzimas que podem indiretamente produzir e medicamentos antitumorais;

estilo de vida ndo saudavel.

espécies reativas de oxigénio (enzima
xantina oxidase > xantina > 4&cido Urico

provenientes da ingesta de purinas.

Fonte: Autoria prépria, 2022.

3.3 ANTIOXIDANTES DO EXTRATO ACAI EM COSMETICOS.

Afim de evitar o processo de deplecéo celular, a pele possui mecanismos de
defesas, utilizando métodos como enzimas, vitaminas e agentes quelantes de ions
metalicos. Porém essa capacidade protetora vem enfraquecendo com o
envelhecimento natural, deste modo compostos exdégenos como enzimas,
antioxidantes e compostos fendélicos podem ser utilizados para reforcar a protecéo

natural limitando as reacfes oxidativas. (HIRATA et al., 2004)

A cosmetologia vem a todo momento desenvolvendo produtos que tem a
finalidade de amenizar e retardar o envelhecimento da pele, encontrando e
aprimorando substancias de origem natural, sintética ou biotecnologica que

contenham o envelhecimento de forma segura e eficaz. (ANDRADE; MELO, 2020)

Como fitocosméticos os Oleos e extratos dos vegetais como 0 acgai que
apresentam caracteristicas antioxidantes sao bem atrativos para uso na fotoprotecao,

pois fornece substancias Uteis a pele que neutralizam a atividade dos radicais livres



31

reconstituindo a homeostasia da pele e concedendo beneficios eudérmicas, o que
apenas um derivado natural é apto a oferecer a uma pessoa. (ANDRADE; MELO.
2020)

Atualmente é uma tendéncia na cosmetologia a incorporacdo de extratos
vegetais com atividades ou propriedades biologicas ou fisiolégicas comprovadas em
produtos de aplicacéo tépica. (DAHER, 2014)

3.4 EMULGEL

Para tratamentos da pele, a via tépica é a mais preferida. O sistema de
liberacdo tépica de medicamentos pode ser definido como a aplicacdo direta de
formulacdo contendo medicamentos, fitocosméticos, bioativos vegetais ou animais na
pele para obter efeito local (regido da pele) do produto. O sistema de liberacao topica
de ativos tem varias vantagens, como a capacidade de liberar a droga de forma mais
seletiva para um local especifico, evitar a incompatibilidade gastrointestinal e a
degradacdo metabdlica associada a administracdo oral. Além disso, as liberacdes
tépicas proporcionam uma biodisponibilidade aumentada, evitando o metabolismo de
primeira passagem hepéatico e uma entrega consistente por periodo prolongado.
(AJAZUDDIN et al., 2013)

No sistema de liberacéo topica de ativos, o ativo se difunde para fora do sistema
de liberacao, atinge o local de acdo e € absorvida pela pele. Aumentar a taxa de
liberacdo do farmaco a partir da forma farmacéutica ou cosmética pode, portanto,
melhorar a absorcéo percutanea. (AJAZUDDIN et al., 2013)

Desde meados da década de 1980, os emulgéis vém ganhando importancia
nas formas farmacéuticas tépicas semissélidas. Na cosmética, tais sistemas
hidrofilicos ja sdo conhecidos ha mais tempo. Sua ampla utilizacdo como forma
farmacéutica vem da ampla utilizacio de sistemas de emulsdo particularmente para
férmulas dermatoldgicas. (AJAZUDDIN et al., 2013)

Podemos definir emulsdo como a mistura de dois liquidos imisciveis, sendo um
dos quais dispersos em glébulos (fase dispersa) no outro liquido (fase continua) (HILL,
1996). Segundo LIMA (2008) emulséo é um sistema heterogéneo, que consiste em

um liquido imiscivel, completamente difuso em outro. (CASTRO et al., 2014)
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As emulsbes sdo dispersdes coloidais formadas por uma fase dividida
designada de interna, dispersa ou descontinua, e por uma fase que rodeia as
goticulas, designada de externa, dispersantes ou continua, cujo didametro de particula
em geral varia entre aproximadamente 0,1 a 10um, embora ndo seja incomum
encontrar preparacdes com diametros de particula tdo pequenos quanto 0,01um e téo
grandes quanto 100um. (CASTRO ET AL., 2014)

O emulgel é um sistema emergente de administracao topica de medicamentos
para o qual pode ser uma inovagdo para cuidados em tratamentos dermatolégicos.
Emulgel sdo emulsdes de 6leo em agua ou agua em 0leo, que é gelificado pela mistura
com agente gelificante. A incorporacdo da emulsdo no gel aumenta sua estabilidade
e o torna um sistema de liberacdo controlada. Devido a falta de excesso de bases
oleosas e excipientes insollveis, apresenta melhor liberagcdo de ativos em
comparacao com outros sistemas topicos de liberacdo de ativos. A presenca da fase
de gel torna-a ndo gordurosa e favorece a boa adeséo do paciente. (AJAZUDDIN et
al., 2013)

As emulsdes Oleo-em-agua sao mais Uteis como bases de medicamentos
lavaveis com 4gua e para fins cosméticos em geral, enquanto as emulsées agua-em-
0leo sdo empregadas mais amplamente para o tratamento de pele seca e aplicacbes
emolientes. Admite-se que a utilidade de qualquer preparacéo tépica reside na sua
capacidade de penetracdo e refere-se ao desaparecimento do produto ou da
oleosidade da pele. Os processos de penetracdo na pele sao simplificados, se a
emulsado for tixotrépica, ou seja, se tornar menos viscosa durante o cisalhamento
(Figura 4). Assim, para melhorar a estabilidade da emulsdo e a capacidade de
penetracdo, ela é incorporada ao gel. Além disso, os géis para uso dermatoldgico tém
vérias propriedades favoraveis, como ser tixotropico, sem gordura, facilmente
espalhavel, facilmente removivel, emoliente, ndo mancha, compativel com varios

excipientes e solavel em agua ou miscivel. (AJAZUDDIN et al., 2013)

A apresentacdo esquematica da penetracao facilitada do sistema do Emulgel
atraveés da pele pode ser observada através da figura a seguir:
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Figura 5 — Penetracdo do Emulgel
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Fonte: AJAZUDDIN, 2013

“O gel forma uma rede interligada onde captura pequenas particulas de
farmacos e proporciona sua liberacdo de forma controlada (Figura 6). Devido
sua propriedade bioadesiva, prolonga o periodo de contato sobre a pele.”
(AJAZUDDIN et al., 2013)

Figura 6 - Rede reticulada de gel onde captura as particulas do fArmaco e proporciona sua liberagéo
em uma forma controlada
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Fonte: AJAZUDIN, 2013
3.4.1 Patentes e emulgel

As buscas nos bancos de patente contendo as palavras “emulgel” e “emulgel
with natural extract” (emulgel com extrato natural) foram encontrados 4 resultados de
patentes contendo essas palavras através do site de buscas de patentes WIPO (World
Intellectual Property Organization), sendo 2 resultados para cosmético, utilizando o

emulgel com extrato de agai foram encontrados O resultados.

Utilizando o site de buscas de patentes LATIPAT (base de dados de Patentes

em Espanhol e Portugués), que inclui pedidos de patentes depositados na Espanha e
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em paises da América Latina utilizando as palavras “emulgel” apenas foram
encontrados mais de 20 resultados, ja utilizando “emulgel cosmético” foram
encontrados 4 resultados sendo um para tratamento de acne, um produto utilizando
esferas de 6leo, um para tratamento trans dérmico e outro para tratamento de fissuras

anais.

Realizando buscas no site Espacenet base de dados do Escritério Europeu de
Patentes (EPO), que permite o acesso gratuito a mais de 130 milh6es de documentos
de patente de escritérios de Pl governamentais de mais de 100 paises, foi pesquisado
as palavras “emulgel cosmético (em inglés cosmetic emulgel)” encontrando 119
resultados encontrados, inclusive patentes que também se tratava de emulgel anti-
idade.

As buscas por patentes incorporando o extrato glicélico de acai foi necesséria
para verificar a frequéncia do uso de emulgel no ambito técnico-cientifico e de area
mercado, assim como o uso do extrato em si. Por ser uma forma cosmecéutico
inovadora o levantamento de patentes auxilia na descoberta de um possivel novo
produto e formulacéo e que ainda ndo tenha sido patenteado para que o0 mesmo possa

ser lancado de forma inovadora e ser tendéncia no mercado.

3.5 COMPONENTE SENSORIAL: SILICONE

Os silicones tem amplas aplicacdes, podendo ser utilizados em varios lugares,
inclusive produtos cosméticos. A estrutura do silicone com o &tomo de silicio como
elemento central e &tomos de carbono ao seu redor, que formam uma espécie de tubo
em torno do silicio, tornam a molécula flexivel e auxiliam na sua espalhabilidade sob
qualquer superficie (PRATES, 2016).

O termo genérico silicone é utilizado para classificar varios tipos de polimeros
de silicio compostos por grupos organicos ligados a um esqueleto de siloxano
inorganico (Si-O). Os silicones volateis sdo 0os mais utilizados na industria cosmética
por conferir sensacdo sedosa e seca as superficies em que séo aplicadas, sejam pele
ou cabelo. Os silicones do tipo ciclometicone possuem baixa viscosidade o que facilita

sua agregacao em formulacdes (PRATES, 2016).
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3.6 AVALIACAO SENSORIAL

Analise sensorial, baseada nas definicbes de Sensory Evaluation Division of
the Institute of Food Techonologists, pode ser entendida como o estudo que avalia as
reacoes as caracteristicas de um produto, apos estimulos ao ser humano em relacéo
a visdo, ao tato, ao odor e ao sabor e como esses estimulos sédo percebidos pelos
orgaos do sentido. (ISAAC et al., 2012;)

A andlise sensorial € amplamente usada na inddstria alimenticia e, nos dltimos

anos, tem sido também aplicada na industria cosmética. (ISAAC et al., 2012)

3.6.1 Analise de perfil de textura —in vitro

A analise do perfil de textura (Texture profile analysis — TPA) proporciona
determinar algumas caracteristicas mecanicas de formulacdes semissolidas, através
do equipamento analisador de textura ou texturébmetro. Com este equipamento é
possivel medir praticamente qualquer caracteristica fisica do produto, como dureza,
fraturabilidade, adesividade, resisténcia, e extensibilidade de alimentos, cosméticos,

produtos farmacéuticos, adesivos e outros produtos de consumo. (STABLE, 2020)

Figura 7 — Desenho esquematico do aparelho Texturométro
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Fonte: Stable Micro System.

Disponivel em: < https://www.stablemicrosystems.com/TAXTplus.html >. Acesso 30 out 2022
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Em formulacdes de uso topico alguns parametros sdo essenciais para a
aceitabilidade do produto final, além da eficacia do mesmo. Estas atribui¢cdes incluem
propriedades mecanicas que podem ser analisadas quanto a facilidade de remocéo
do produto a partir da embalagem a ser acondicionado, a espalhabilidade no local

desejado, a adesividade, a viscosidade e a absorcao. (SOUZA et al. 2015)

A analise de textura emprega varias técnicas para medicdo quantitativa nas
propriedades de um determinado material. O instrumento utilizado para analise simula
a acao de um dedo humano em contato com a superficie sondado as propriedades
mecanicas do produto, sendo avaliados parametros como dureza (N),
compressibilidade (N/s.), adesividade (N/s) e coesao (%). (SOUZA et al.,2015)

A dureza é a forca necessaria para se atingir uma determinada deformacao,

considera-se adjetivos da dureza os termos usados macio, firme e duro.

A adesividade é o trabalho necessario para vencer as forcas de atracdo entre
a superficie da amostra e a superficie da sonda do equipamento, conhecida como
probe. Assim sendo, eles parametros indicam, respectivamente, a facilidade de
aplicacdo da formulacédo, a facilidade de espalhamento desta sobre a superficie e a
bioadesdo. A adesividade pode em alguns casos, envolver a quebra de ligacbes
coesivas na formulacédo, sendo em partes dependente da composicdo da amostra
(SATAKE, 2013).

A coeséo é definida como a relagcdo entre a primeira compressédo e a segunda
area de forca positiva de compressao. A forca de tracdo € uma manifestacdo de
coesdo. A coesdo € geralmente testada como um parametro menor do que a
fragilidade, mastigabilidade e adesdo (HORN, 2009).

Firmeza e suavidade sdo propriedades texturais que geralmente estdo no
mesmo espectro de propriedades. Os termos firmeza e suavidade séo tao
amplamente utilizados que podem ser obtidos por uma variedade de diferentes tipos

de teste.
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3.6.2 Painel sensorial

Os testes sensoriais servem como garantia de qualidade por ser medida

multidimensional integrada, possuindo importantes vantagens, como:

e Ser capaz de mensurar quanto julgadores gostam ou desgostam de um
determinado produto;

¢ Identificar a presenca ou auséncia de diferencas sensoriais perceptiveis;

e Definir caracteristicas sensoriais importantes de um produto e ser capaz de
detectar particularidades que ndo podem ser detectadas por procedimentos

analiticos.

Estas analises consistem em interpretacdo dos sentidos sensoriais humanos
em resposta ao produto a ser avaliado. S&o eles: a viséo, o tato, o paladar, o olfato.
(ISAC et al,.2012)

O analista sensorial, ao avaliar a relacdo entre um determinado estimulo fisico

e sua resposta, identifica no minimo quatro etapas no processo (Figura 7).

Figura 8 - Cadeia de percepcéo sensorial
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Fonte: VIERA (ADAPTADO), 2015

O estimulo atinge o 6rgao sensorial e € convertido em sinal nervoso enviado
ao cérebro. Com experiéncias prévias na memoria, o cérebro interpreta, organiza e
integra as novas sensacoes as percepgdes e a resposta é formulada com base nestas.
(VIEIRA, 2015)



38

A analise sensorial pode ser categorizada em dois grupos basicos. O primeiro
grupo é o grupo dos testes analiticos dividido em dois subgrupos sendo testes
descritivos e testes discriminatérios. O segundo grupo dos testes afetivos que € o

método realizado com os consumidores. (VIEIRA et al., 2015)

Figura 9 - Classificacdo analise sensorial
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Fonte: Vieira, 2015

Os participantes das analises sensoriais em cosmético sdo denominados de
painelistas. podem ser treinados, podem ser individuos que utilizam frequentemente
produtos semelhantes, como, também, serem consumidores, em potencial, daquele
produto a ser testado. Eles podem devem ser treinados, estarem habituados em

responder e argumentar com linguagem técnico-cientifica. (ISAAC et al., 2012)
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 MATERIAS-PRIMAS

Os insumos foram adquiridos em empresas fornecedoras de insumos

cosmeéticos e/ou farmacéuticos. Abaixo lista das matérias-primas e seus fornecedores:

¢ Alcool Cetoestearilico Etoxilado
Fornecedor: Engenharia das Esséncias;
e EDTAPA
Fornecedor: Vetec Quimica,;
e Extrato glicélico Euterpe Oleracea Mart.
Fornecedor: Amazon oil (Ananindeua, Para, Brasil).
e Goma Xantana Vegan
Fornecedor: Engenharia das Esséncias;
e Hidroxietilcelulose
Fornecedor: Mix das Esséncias;
e HPMC
Fornecedor: Benecel E15;
e Metilparabeno
Fornecedor: Maprix
e Propilenoglicol
Fornecedor: Maprix;
e Silicone DC 1411
Fornecedor: DEG Importadora de Produtos Quimicos LTDA;
e Estearato de sacarose (Emulsionante Vegetal)

Fornecedor: Engenharia das Esséncias
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4.2 EQUIPAMENTOS

Lista com os equipamentos:

e Agitador Mecanico Digital, Velocidade De 50-2200 Rpm Display Lcd
Bivolt;

e Agitador Magnético Analégico com aquecimento (SL-91/A) Solab
Equipamentos para Laboratorio;

e Balanga Acculab Vicon — 303;

e Banho Maria SL-150 Solab Equipamentos para Laboratorio;

e Centrifuga TD4N Astral Cientifica;

e Estufa de Secagem e Esterilizagdo — SL 100 Solab Equipamentos para
Laboratorios;

e Manta Aquecedora Edutec EEQ 9005A4-1;

e pH/lon Metro Precisdo Bante Instruments.



4.3 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Figura 10 — Delineamento metodol6gico

OBTENCAQ DAS
MATERIAS-PRIMAS

DESENVOLVIMENTO
DAS FORMULACOES

TESTE DE
[ DETERMIIJ\I:ACAO DO [C|CLO GELA- DEGELA [ CENTR”:UGACAO 1

A

FORMULA(;OES
SELECIONADAS

41

ESTABILIDADE 1
ACELERADA

ANALISE DE PERFIL
DE TEXTURA

| J
‘ {ESTABILIDADE OBTIDA]—
[

ANALISE SENSORIAL

DUREZA
ADESIVIDADE
COESIVIDADE

SUAVIDADE

Fonte: Autoria prépria, 2023.

4.4 DESENVOLVIMENTO DAS FORMULACOES

TESTES AFETIVOS

TESTES PAREADO
PREFERENCIA

(A N | W

4{ TESTES DESCRITIVOS

Para preparo das formulacbes do emulgel foram escolhidos componentes

bastante utilizados pela industria cosmética autorizadas pelas diferentes legislagfes:

e RDC N° 04, de 30/01/14 dispde Regularizacdo dos Produtos de Higiene

Pessoal, Cosméticos e Perfumes que classifica este produto de grau 1;

e RDC 03 de 18/01/12 - Lista de substancias que os produtos de higiene

pessoal, cosméticos e perfumes ndo devem conter exceto nas condi¢cdes e com as

restricbes estabelecidas;

e RDC 29 01.06.2012 - Lista de substancias de acdo conservante permitidas

para produtos de higiene pessoal, cosméticos e perfumes.
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Caracteristicas dos componentes utilizados para a formulacdo do emulgel:

Tabela 6 — Matérias-primas e caracteristicas

Componente

INCI NAME / CAS

Descricdo / Funcéo

AGUA

Aqua CAS 7732-18-5

A agua de preferéncia deve ser deionizada

e com controle microbiano para evitar
contaminacdes (GOTTSCHALCK E
MCEWEN, 2004, v.1, p.18)

HIDROXIETILCELULOSE
(HEC)

Hydroxyethylcellulose
CAS 9004-62

Polimero — veiculo. A hidroxietilcelulose é
utiizada como um modificador de
viscosidade e de reologia, coloide protetor,
agente de retencdo de agua, estabilizador
e agente de suspenséo, especialmente em
aplicagBes em que um material ndo-ibnico
€ desejado, € utilizado como um
espessante ndo-idnico (GOTTSCHALCK E
MCEWEN, 2004, v.1, p.850).

EDTA

Disodium EDTA CAS
139-33-3

Conservante. E um agente sequestrante
de alta pureza, muito sollveis em agua,
atua como sequestrante de metais. Previne
a rancidez em produtos emulsionados
(GOTTSCHALCK E MCEWEN, 2004, v.1,
p.604)

PROPILENOGLICOL

Propylene Glycol
CAS 57-55- 6

Umectante. O propilenoglicol € um élcool
diol, presente em uma grande quantidade
de produtos que entram em contato com a
pele humana, tais como medicamentos de
aplicagcéo topica, dermatolégica,
cosméticos e material de limpeza. E um
fluido viscoso, incolor, higroscopico e
inodoro. O propilenoglicol apresenta, além
de varias outras propriedades, uma
atividade antimicrobiana atuando na
preservagao contra contaminacdes
microbiolégicas das formulagbes
cosméticas. Além disso, atuam na
solubilizacdo e dispersdo de diversos
ingredientes tais como ativos, extratos

vegetais, proteinas, vitaminas,
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aminoacidos, colagenos, conservantes,
filtros  solares, esséncias, corantes,
pigmentos entre outros (GOTTSCHALCK E
MCEWEN, 2004, v.2, p.1536).

METILPARABENO

Metylparaben
99-76-3.

CAS

Conservante. O metilparabeno, também
conhecido pela marca Nipagin, é um
agente antimicrobiano utilizado como
conservante em cosmeéticos. Pertence a
classe dos parabenos, que sdo ésteres
derivados do acido p-hidroxibenzéico. Ele
apresenta um amplo espectro de agdo
antimicrobiana, sendo efetivo contra
bactérias tanto gram-positivas quanto
gram-negativas, leveduras e fungos, além
disso, apresenta baixa toxidez. O
Metilparabeno possui uma boa solubilidade
em etanol, propilenoglicol, mas é pouco
solavel em agua. Sua solubilidade em agua
aumenta gradativamente com o aumento
da temperatura. Por isso, geralmente é
incorporado nas Formulagces aguosas na
temperatura entre 60 e 100 °C. H& tempos
se discute se o0 metilparabeno é
cancerigeno, porém, pesquisas
demonstraram que os parabenos ndo se
acumulam nos tecidos (GOTTSCHALCK E
MCEWEN, 2004, v.2, p.1071).

ALCOOL
CETOESTEARILICO
ETOXILADO

Ceteareth-20
68439-49-6.

CAS

E um emulsionante n&o iénico universal
para cremes e lo¢cBes O/A (6leo em agua).
Aprovado pela Farmacopéia Britanica
como Cetomacromol 1000. Seu carater ndo
ibnico permite a formulacdo de emulsdes
com ativos catibnicos (como antissépticos,
sais de aluminio e condicionadores) e
estaveis em meio &cido (como férmulas
contendo AHA'’s) e meio alcalino também
como solubilizante para 6leo essencial. A
qualidade dessa emulsdo ird refletir no

briilho e na firmeza do filme de cera
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(GOTTSCHALCK E MCEWEN, 2004, v.1,
p.317).

SILICONE

Cyclomethicone CAS
541-02-6

O silicone é uma mistura de elastdmero
de silicone de alto peso molecular
(dimeticone crosspolymer) em
ciclometicone. Pode ser utlizado em
desodorantes, produtos de cuidados com a
pele, tais como maquiagem, protetores
solares e produtos para o cuidado dos
cabelos, por exemplo, modeladores
(GOTTSCHALCK E MCEWEN, 2004, v.1,
p.565).

GOMA XANTANA

Xanthan Gum
CAS 11138-66-2

E um conhecido agente espessante
utilizado em diversos tipos de cosméticos,
que contribui para estabilizar emulsdes
6leo em agua (O/A) e conferir sensorial
suave aos produtos. E facil de solubilizar
em agua, podendo ser adicionada
diretamente sobre a agua sob agitacéo
constante e alta velocidade ou previamente
dispersa em glicerina, propilenoglicol ou
propanodiol (na proporcao de 3 partes de
glicol para 1 parte de goma xantana) para
evitar a formacao de grumos. Além disso, a
adicao de 0,5% de cloreto de soédio
aumenta o efeito espessante da goma

xXantana.

HHIDROXIMETILCELULOSE

Hydroxypropyl
Methylcellulose CAS
9004-65-3

E  multifuncional como lubrificante,
intensificador e estabilizador de espuma,
espessante, estabilizador de emulsdo e
formador de filme para produtos para
cabelos e cuidados com a pele. O HPMC é
especialmente atil em sistemas
surfactantes por suas propriedades de
aumento de espuma, ajudando na
formacao da estrutura de bolhas, levando a
uma espuma mais rica e duradoura. HPMC

tem uma alta toleréncia para sal e alcool.

ESTEARATO
SACAROSE

DE

Sucrose Stearate
CAS 25168-73-4

E um estearato de sacarose surfactante

ndo ibnico. Baseados em sacarose e
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acidos graxos vegetais, os ésteres de
sacarose sdo uma linha exclusiva de
emulsificantes ndo ibnicos naturais sem
PEG que proporcionam uma sensagéo
excepcional na pele. Auxilia na emoliéncia

e o nivel de umidade da pele

Extrato Glicolico de Euterpe | Euterpe Oleracea Ativo. Extrato de acai é utlizado em
Fruit Extract CAS NA .
Oleracea produtos para preservar a umidade e a
maciez do cabelo e da pele, tendo

propriedades hidratante e emoliente.

Fonte: Autoria propria 2022.

Tabela 7 — Formulacdo de emulgel contendo extrato glicélico de E. oleracea.

CONCENTRACOES (% m.m™)

COMPONENTES Formula Formula Férmula Férmula Férmula Fbrmula
A Al B Bl C C1 D D1 E E1 F F1
HIDROXIETILCELULOSE 2 2 - - - - 2 2 - - - -
HPMC - - 2 2 - - - - 2 2 - -
GOMA XANTANA - - - - 2 2 - - - - 2 2
AGUA 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70
EDTA 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 01 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
METILPARABENO 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
ALCOOL CETOESTEARILICO 1 1 1 1 1 1 - - - - - -
ETOXILADO
ESTEARATO DE SACAROSE - - - - - - 1 1 1 1 1 1
SILICONE - 15 - 15 - 15 - 15 - 15 - 15
EXTRATO GLICOLICO E. 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
OLERACEA

Legenda: O traco () representa componentes ausentes na composi¢cao da amostra.

Fonte: Autoria propria 2023.
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4.5 AVALIACAO DA ESTABILIDADE

45.1 Teste de estabilidade acelerada

As amostras foram submetidas a um estudo de estabilidade acelerada de
acordo com os procedimentos descritos no Guia de Estabilidade de Produtos
Cosméticos (BRASIL, 2004). Em seguida foram submetidas a trés diferentes
temperaturas: ambiente (25°C), geladeira (4°C) e estufa (40°C). Foram avaliados os
seguintes parametros: cor, odor, aparéncia e pH no periodo de 24 horas, 30 e 90 dias,

apos a obtencdo da Férmulacgao.

4.5.2 Ciclo gelo-degelo, centrifugacédo e determinacéo do pH

As amostras foram armazenadas em temperaturas diferentes, geladeira (4°C)
e estufa (40°C), em intervalos ordenados, ou seja, um ciclo de 7 dias e de 24 horas
em cada condicéo, durante 21 dias e 15 dias, respectivamente. Ao final desses ciclos,
as amostras foram submetidas a acéo centrifuga a 3000 rpm durante 60 minutos para
avaliar separacao de fases (BRASIL, 2004).

Para o ensaio de centrifugacéo, 3 gramas de cada amostra foram submetidas
a trés ciclos de centrifugacao a 3.000 rpm por 30 minutos (Brasil, 2004). Apés o final
de cada ciclo, foi avaliado visualmente a presenca ou auséncia de algum sinal de
instabilidade das Formulagdes.

Determinou-se o pH por meio de técnica potenciométrica (pos exposicdo das
amostras nas temperaturas citadas acima), com prévia calibracdo do aparelho na faixa
de pH de 4,0; 7,0 e 10,0 através da insercéo direta do eletrodo em trés amostras de
cada concentracdo da Formulacao diluida a 5% em agua, sendo o resultado a média

destes valores.
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Figura 11 — Fluxograma gelo-degelo, centrifugacéo e pH.
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Fonte: Autoria prépria, 2023.

4.5.3 Analise do perfil de textura

A analise do perfil de textura (TPA) das formulacdes foi realizada com auxilio

de analisador de textura conforme descrito por Jones et al. (2002).

Amostras de 15 g de cada formulacdo foram colocadas em frascos de
McCartney, evitando a introducdo de bolhas. No mdédulo APT, uma prova analitica de
policarbonato (10 mm de didmetro) serd comprimida duas vezes no interior das
amostras, com velocidade de 2 mm/s, profundidade de 15 mm e tempo de 15 s entre
o final da primeira e o inicio da segunda compressdo. As analises foram realizadas
em, no minimo, cinco replicatas para cada amostra nas temperaturas de 25 e 37°C. A
partir dos graficos, resultantes da forca vs. distancia e forca vs. tempo, a dureza (forca
necessaria para atingir uma dada deformacdo), a compressibilidade (trabalho
necessario para deformar o produto durante a primeira compressao da prova) e a
adesividade (trabalho necesséario para superar as forcas de atracdo entre as

superficies da amostra e da prova) foram calculados.

4.6 AVALIACAO SENSORIAL

O projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da Universidade

Federal do Amapa (Unifap) sob parecer consubstanciado do CEP, sob o numero
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5.722.081, na area tematica - Novos procedimentos terapéuticos invasivos, sendo
considerado estudo relevante e exequivel, com grande potencial de inovacdo. Foram
recrutados 33 participantes para aplicacdo do produto e responder 0s questionarios
(Apéndice B) a respeito das amostras.

Andlise sensorial foi baseada nas definicbes de Sensory Evaluation Division of
the Institute of Food Technologists (Stone & Sidel, 1992), sendo a avaliacao sensorial
das 6 amostras do emulgel desenvolvido, com base no Painel Sensorial composto por
36 voluntarios, estes individuos foram recrutados de ambos os géneros, de varias
idades, que foram apresentados a um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(APENDICE A), norteado pela Resolugéo n° 466, de 12 de dezembro de 2012, do
Conselho Nacional de Saude (CNS), para fins de autorizacdo da participacado
voluntaria na pesquisa informando sua natureza, objetivos, finalidade, riscos
potenciais e/ou incbmodos.

Os voluntérios, académicos do curso de Farmécia, foram recrutados por meio
de divulgagéo nas redes sociais (Facebook e Instagram). O local de estudo foi no
laboratorio de Farmacotécnica e Tecnologia Farmacéutica da Universidade Federal
do Amap4, realizados no ambito do grupo dos testes afetivos, ou seja, testes de
preferéncia e aceitacao.

Todas as amostras foram avaliadas na quantidade de aproximadamente 0,1g.
Os atributos que obtiveram respostas similares foram avaliados apenas uma vez,
enquanto aqueles que despertaram davidas foram reavaliados, a fim de tornar a
sensacao mais clara ao painel. As formula¢des foram aplicadas uma Unica vez nos
dois antebracos dos voluntarios. Foram aplicadas formulagGes com os modificadores

sensoriais e sem os modificadores sensoriais (6leo de silicone).
4.7  ANALISE ESTATISTICA
Os dados experimentais obtidos foram submetidos a analise estatistica com

auxilios dos softwares InStat3 e SigmaPlot. Empregou-se a analise de variancia

(anova), seguido do teste de Tukey.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 OBTENCAO E CARACTERISTICAS DAS AMOSTRAS.

Do estudo prévio realizado sobre as concentracdes dos polimeros utilizados no
veiculo do emulgel, as concentracdes abaixo de 2 % (nvfn) ndo obtivem resultados
satisfatorios, desta forma foi escolhido trabalhar com concentracdo de 2 % dos
polimeros.

As amostras com o polimero HEC (Férmula A) utilizando o alcool cetoestearilico
etoxilado o produto formado obtido teve viscosidade meio fluida, com cor translicida
e na cor bege. Enquanto que o HPMC (Férmula B) o gel formado teve viscosidade
parecida com gel de HEC, porém com uma coloracao translicida e incolor. Em relacdo
com a formula com goma xantana (Férmula C), o gel formado teve maior viscosidade

e com pouca fluidez, coloracdo também transparente, mas opaca.

Figura 12 — Férmula A-Al, B-B1 e C-C1 comparacao das caracteristicas das amostras

Fonte: Autoria prépria, 2022,

Em relacdo as formulagbes com os polimeros (férmula D, E, F) contendo
estearato de sacarose, os resultados foram bastante distintos entre si, cada polimero
teve uma performance e caracteristica diferente quando associados com este

emulsionante. Nas imagens abaixo nota-se a diferencga obtidas nas preparagoes.
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Figura 13 — Férmula D-D1, E-E1 e F-F1 comparacéo das caracteristicas das amostras

HEC HECS PG HONC. GoMRA  GoMA.
SSg2  Sgy 5 2y. 2. 93 S92 S 2%

N e “N ﬂ //&;\\\
' P \ A/ \

Fonte: Autoria prépria, 2022.

Os polimeros HEC e HPMC (formula D, E) se apresentaram como gel
turvo/opaco de coloracdo branca e viscosidade mediana. Enquanto que o polimero
goma xantana (férmula F), o produto formado ficou com uma coloracdo amarelada

opaca e com alta viscosidade.
5.2 TESTE DE CENTRIFUGAQAO

O ensaio de centrifugacdo visa avaliar a estabilidade das formulacfes. Os
resultados obtidos apds centrifugacdo foram bastante satisfatérios. As primeiras
férmulas a serem testadas na centrifuga foram as Férmulas A B e C. A centrifugacéo

inicial foi realizada com as amostras recém-preparadas em temperatura ambiente.

Figura 14 — Centrifuga TD4N

Fonte: Chemical Guilps S.A. de C.V. © 2023

De acordo com a figura 15, é possivel observar a homogeneidade dos géis nos
tubos Falcon. Como néo houve separacao de fase podemos dizer que as amostras

ficaram estaveis.
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Figura 15 — Teste centrifugagéo formulas AB e C

Fonte: Autoria propria, 2022.
Em seguida foi realizada a centrifugacao das formulacdes A, B e C, porém com

a adicao de silicone (sendo Al, B1 e C1), os resultados foram os mesmos obtidos que
os teste de centrifugacgéo anterior, apresentando boa estabilidade. No entanto, ocorreu
instabilidade na formulacdo com HPMC que apresentou separacdo da fase, o que
indica a ndo-homogeneidade da mesma, a causa desta € desconhecida, portanto

podemos considerar que a estabilidade foi comprometida.

Figura 16 — Teste centrifugacdo A1 Bl e C1

Fonte: Autoria prépria, 2022,
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O terceiro ensaio foi realizado com as férmulas D, E e F, que sdo as formulas
com estearato de sacarose. Foi possivel observar resultados diferentes para cada um
dos polimeros envolvidos. A Formula F com goma xantana foi a que nao teve
separacdo de fase e, portanto, considerada estavel, j& a féormula E com HPMC,
ocorreu a separacao de fases no fundo do frasco considerando a formula pouco
estavel. Ja a formulacéo D contendo HEC ocorreu a separacéo de fase, o que mostra

a instabilidade dessa formulacao.

Figura 17 — Teste centrifugagéo formulas D, E, F

Amostra F Amost! Amostra’
Goma HPMC 2% HEC 2%

Xantana 2%

Fonte: do autor, 2022.

As mesmas formulagdes (D1, E1 e F1) com silicone, o resultado do teste de
centrifugacéo foi semelhante em relacéo as formulas sem silicone. As imagens abaixo
destacam a separagdo de fases das amostras de HEC comparando com a
homogeneidade da formula com goma xantana.

E perceptivel a separacgéo no fundo do tubo e apds a remocéo do contetido das
amostras dos tubos em placas de Pétri &€ possivel ver a divisdo das substancias
observada em uma parte mais solida no centro da placa e uma parte mais fluida nas
laterais da placa, isso pode ser melhor observado na Figura 19 — Comparacéo das
formulas D, E, F.
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Figura 18 — Teste centrifuga¢éo formulas D1, E1, F1

Figura 19 — Comparacéo das férmulas D, E, F.

Fonte: Autoria prépria, 2022.

5.2.1 Analise de pH

Foi realizada a determinacédo do pH das amostras, esse processo foi repetido
apos teste de centrifugacao, gelo-degelo e estufa (teste estabilidade acelerada).

Sabendo que o pH normal da pele é aproximadamente 5,5 a faixa de pH obtida
na formulagéo é considerada ideal para evitar possiveis irritacdes apos sua aplicacao,
ja que se aproxima do pH fisiol6gico da derme. Na tabela abaixo é possivel visualizar
todos os resultados obtidos nas amostras:
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Tabela 8 — Caracteristicas organolépticas e pH das formula¢des desenvolvidas

ASPECTO COR ODOR PH HOMOGENEI
DADE
HEC e Gel transldcido Cor Bege Sem 4,91 Totalmente
FORMULA | Alcool C. com presenca Transparente odor homogéneo
A Etoxilado de bolhas
FORMULA HEC e Gel Translucido Cor Bege Sem 5,38 Totalmente
A Alcool C. com presenca Transparente odor homogéneo
COM Etoxilado de bolhas
SILICONE Silicone
HPMC e Gel Cristalino Transparente Sem 4,73 Totalmente
FORMULA | Alcool C. com presenca esbranquicado odor homogéneo
B Etoxilado de bolhas
FORMULA HPMC e Gel Cristalino Transparente Sem 4,33 Totalmente
B COM Alcool C. com presenca esbranquicado odor homogéneo
SILICONE | Etoxilado de bolhas
Silicone
Goma Gel-creme Coloracéo opaca Sem 3,86 Homogéneo
FORMULA xantana Opaco bege odor
C alcool c. Muito viscoso
Etoxilado
FORMULA Goma Gel-creme Coloracéo opaca Sem 4,17 Homogéneo
C COM xantana Opaco bege odor
SILICONE alcool c. Muito viscoso brilhoso
Etoxilado
Silicone
HEC Gel opaco com Cor opaca Sem 517 Apbs
FORMULA | Estearato alta viscosidade esbranquicado odor centrifugacao
D de néo ficou
sacarose homogéneo
formou 2 fases
FORMULA HEC Gel opaco com Cor opaca Sem 5,51 Apbs
D COM Estearato alta viscosidade esbranquicado odor centrifugacao
SILICONE de néao ficou
sacarose homogéneo
Silicone formou 2 fases
HPMC Gel opaco com Cor opaca Sem 4,96 Homogéneo
FORMULA | Estearato alta viscosidade esbranquicado odor
E de
sacarose
HPMC Gel opaco com Cor opaca Sem 4,55 Homogéneo
FORMULA | Estearato alta viscosidade esbranquicado odor
E COM de
SILICONE | sacarose
Silicone
Goma Gel opaco com  Coloracéo opaca Sem 4,21 Homogéneo
FORMULA xantana  alta viscosidade  bege/amarelada odor
F Estearato
de
sacarose
Goma Gel opaco com  Coloracéo opaca Sem 4,21 Homogéneo
FORMULA | Xantana alta viscosidade bege/amarela odor
F COM Estearato Brilhoso
SILICONE de
sacarose
Silicone

Fonte: Autoria prépria, 2022.
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5.3 TESTE GELO-DEGELO E ESTABILIDADE ACELERADA

Apés os testes centrifugacao, as amostras obtidas foram submetidas a valores
extremos de temperatura. As amostras avaliadas nao apresentaram alteracOes
organolépticas significativas durante os 7, 15 e 21 dias durante a exposicédo ao frio

(4°C). A consisténcia do gel ndo alterou apos submeter as formulagdes ao frio.

Figura 20 — Aparéncia do gel submetido a temperatura de 4 °C (Férmulas A B e C)

Fonte: Autoria propria, 2022.

Figura 21 — Aparéncia do gel a temperatura de 4 °C (Férmulas D E e F)

Fonte: Autoria prépria, 2022,

Houve um ressecamento do gel e perda de 4gua ao ser exposto na estufa a
40°C. Isto pode ser visualizado na figura 15, no entanto, a aparéncia de algumas
formulas continuou semelhante a temperatura ambiente, com viscosidade normal e
sensacao gelatinosa.

Os resultados das caracteristicas organolépticas no teste de estabilidade
podem ser observados na Tabela 8 — Resultados obtidos no teste estabilidade
acelerada, nela é possivel identificar as mudancgas ocorridas durante os ciclos em que

as amostras foram observadas em seus aspectos, odor e cor.



Tabela 9 - Resultados obtidos no teste estabilidade acelerada

CONDICOES DE ARMAZENAMENTO
G TA ES

DIAS

Cor
Odor

z|2|2| 2|2z

E = Estufa (40.0 = 2.0 *C), G= Geladeira (4.0 = 1.0 °C), T. A= Temperatura Ambients (23.0 £ 2.0 °C),
N= Nomal, LM= Levemente modificada, M= Modificada

Fonte: Autoria prépria, 2022

Figura 22 — Amostras apos exposicao a alta temperatura 40°C

Fonte: Autoria prépria, 2022
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5.4 ANALISE DE PERFIL DE TEXTURA

Nas propriedades mecénicas das formulagdes podemos mensurar através da
analise de perfil de textura, parametros como, dureza, compressibilidade, adesividade
e coesividade.

Foram submetidas 6 amostras aos ensaios de analises de perfil de textura,
selecionas a parti da aprovacédo na centrifugacdo: A (HEC 2%), B (HPMC 2%) e C
(Goma xantana) sem e com silicone A1 (HEC 2%), B1 (HPMC 2%) E C1 (Goma
Xantana 2%).

A média dos resultados das amostras de propriedades mecanicas das
formulagbes comparando as amostras sem silicone entre as com silicone incorporado
teve pouca variagcdo. A variagcdo entre propriedades mecanicas vistas de forma
estatistica, observa-se apenas na diferenca de polimeros comparado a outro
polimero, exemplo amostra com polimero HPMC comparada a amostra HEC, néo teve
tanta diferenca, porém se comparar os valores de HPMC e HEC com os valores da

Goma Xantana nota-se uma diferenca.

Tabela 10 - Propriedades mecénicas das formulagcées em estudo.

Amostra Dureza Adesividade Coesividade Suavidade
(N) (N.sec) (%) (N)

A 0,03+0,00 0,36+0,00 0,07+0,00 0,07+0,00
Al 0,03+0,00 0,36+0,04 0,08+0,00 0,08+0,00
B 0,02+0,00 0,45+0,00 0,96+0,01 0,15+0,00
B1 0,02+0,00 0,49+0,01 0,93+0,01 0,14+0,00
C 0,01+0,00 0,56+0,00 0,96+0,00 1,09+0,01
C1 0,07+0,00 0,30+0,00 1,07+0,00 1,07+0,00

Valores expressos como média *+ desvio padrdo. Fonte: Autoria propria,2023.

De acordo com o teste do ANOVA, as amostras A e Al tém propriedades
mecanicas estatisticamente semelhantes (p<0,05), indicando que a incorporacao do
silicone nao influenciou significativamente nas propriedades mecénicas dessas
formulacbes, o0 mesmo vale para as amostras B e B1 quando comparadas entre si.
Houve diferenca estatistica na comparacéo entre as amostras C e C1 (P>0.001). A
comparacgdo da amostra C e C1 com as outras amostras A, Al e B, B1 apresentou
diferenca estatistica (P> 0.001), isso se d& pelo fato de o veiculo formado pela goma

xantana para incorporacdo do extrato, ter uma viscosidade muito maior ao ser
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analisada, afetando a passagem da probe do equipamento para realizar a leitura pelo

equipamento.

5.5 RESULTADOS OBTIDOS DA ANALISE SENSORIAL

Foi adotado como critério de selecdo dos julgadores: terem interesse e nunca
terem apresentado qualquer tipo de alergia a produtos cosméticos, além da
disponibilidade para realizar o teste, sendo no total 36 participantes na pesquisa.

As caracteristicas sensoriais dos produtos como sua textura, espalhabilidade,
sensacao durante e apos a aplicacdo do produto, aspectos residuais e de absorcéo,
por exemplo, podem auxiliar os consumidores a escolher seu produto cosmético
perfeito de sua preferéncia, além de sua funcéo ou a sua promessa de eficacia.

Com isso, a avaliacdo sensorial dos produtos cosméticos pode direcionar o
mercado, interferindo financeiramente na escolha de uma formulacgéo, verificando os
diversos adventos como insumos das melhores qualidades, formulagédo contendo
produtos naturais, embalagens agradaveis, rotulagem e informacdo do produto,
evitando gastos de producéo e escolhas de formula¢cdes mal projetadas que podem
nao alcancar o sucesso esperado. Além de ser capaz em restringir o processo de
desenvolvimento do produto e direcionar as etapas do mesmo, tem o poder de
impulsionar as compras e aumentar a adesdo a um tratamento cosmético.

A agradabilidade de uma formulacdo pode garantir inclusive uma maior adeséo
ao tratamento, melhores resultados no processo de uso, ao passo que a nao
aceitacdo, pode comprometer sua eficicia clinica e insatisfagdo com o produto. Ao
aplicar o produto cosmético para uma determinada finalidade, o individuo deve sentir
satisfacdo ao fazé-lo, pois caso contrario, este produto esta fadado ao esquecimento,

apesar da sua qualidade fisico-quimica.
5.5.1 Testes afetivo de aceitacdo em escala heddnica
Os parametros avaliados no teste afetivo em escada hedb6nica foram:

Viscosidade, brilho, odor, toque-seco, absor¢éo e cor. Os valores da escala hedbnica

adotados neste trabalho estdo descritos na Tabela 11.



Tabela 11 - Valores da escala hedbnica
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Cor Valor

Avaliacéo

©

R N W s~ 01O N

Gostei muitissimo

Gostei muito

Gostei moderadamente
Gostei ligeiramente

Nem gostei nem desgostei
Desgostei ligeiramente
Desgostei moderadamente
Desgostei muito

Desgostei muitissimo

Fonte: Autoria propria, 2023.

Os graficos abaixo (Figura 23) mostram os resultados das respostas obtidas no

teste de afetividade em escala heddnica para analise sensorial das amostras A, Al,

B, B1, C e C1.

Figura 23 - Frequéncia dos resultados da andlise sensorial da amostra A, Al, B, B1,Ce C1

com valores heddnicos de 1 (Gostei muitissimo) a 9 (Desgostei muitissimo).
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AMOSTRA-C

Viscosidade

20
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Cor 10
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AMOSTRA - C1
Viscosidade
15
Cor 10
Absorgao
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Fonte: Autoria prépria, 2023.
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Considerando os resultados no grafico que contém os valores heddénicos das

formulacbes € possivel verificar a percentual de aceitabilidade levando em

consideracdo a quantidade de notas méximas (9/gostei muitissimo e 8/gostei muito)

durante aplicacao do teste.

Tabela 12 — Aceitabilidade nos pardmetros obtidos através da avaliacdo em escala hedénica

AMOSTRA/PAREMETRO A% Al % B % Bl % C% Cl%
VISCOSIDADE 83,332 41,67° 61,11 61,11 52,78 52,78
BRILHO 75,00 83,332 41,67 b 47,22 55,56 69,44

ODOR 33,33b 33,330 41,67 47,222 38,89 36,11
TOQUE-SECO 66,67 63,89 58,33 55,56 72,222 50,00°
ABSORGAO 61,11 80,562 69,44 72,22 61,11 33,330

COR 25,00 50,00 30,56 69,442 25,00 13,89°

Legenda: a: amostra com melhor % de aceitabilidade b:pior porcentagem de aceitabilidade.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

No geral todas as amostras tiveram pontuacdes bastante desejaveis durante a

avaliacdo do teste de escala hedbnica tendo todas as amostras em todos o0s

parametros analisado. Na caracteristica viscosidade a amostra melhor avaliada foi a

amostra A com 83,33 % de aceitabilidade; ja no quesito brilho a amostra com melhor

porcentagem de votos 8 e 9 foi a amostra Al (83,33%); no parametro odor a favorita

da avaliacédo foi a amostra C com 72,22%; A amostra Al na caracteristica absorgéo

foi a que teve melhor desempenho com 80,59 % enquanto que no parametro cor a

amostra B1 foi a maior avaliada.
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Se considerarmos apenas esse teste de afetividade pode-se afirmar que a
amostra Al foi a favorita dentre as demais recebendo maior avaliagdo em dois
parametros brilho e absorcdo. Enquanto que a amostra C1 ndo foi favorita na
porcentagem de nenhum parametro.

Todavia apenas o teste de escala hedbnica ndo € suficiente para analisar a
aceitacao e preferéncia do produto, ja que a percepcéo dos painelistas podem ser um
pouco destoantes na avaliacdo de uma amostra para outra, um exemplo disso é o que
podemos ver no parametro viscosidade onde a amostra A teve uma porcentagem alta
enquanto que a amostra Al teve uma porcentagem de notas 9 e 8 muito menor que a
amostra A, essas amostras em que possuem quase a mesma formulagéo exceto que
a Al foi adicionado o silicone, fato que pode sim mudar a percepcéo sensorial das
amostras envolvidas, ja que o silicone € um modificador sensorial, porém durante a
avaliacdo em escala hedobnica isso ndo acontece se observarmos e compararmos as
porcentagens de B e B1 e C e C1 em que ndo houve uma diferenca tdo grande no
percentual entre si. Essa mesma percepc¢ao acontece no parametro Cor onde amostra
A teve apenas 25% de aceitacdo e a amostra Al teve 50 % de aceitacdo, quase 0
dobro, assim como B que teve 30,59 % e B1 69,44 %, restando a duvida se o silicone
realmente teve ou ndo um grande impacto na formulagcédo, jA que na amostra C
comparando com C1 a diferenca entre as porcentagens € bem menor.

Dessa forma é dificil verificar se a resposta do consumidor € baseada em sua
preferéncia real, ou se o consumidor n&o foi capaz de diferenciar os produtos e apenas
votou de certa forma aleatoriamente, também pode haver painelistas extremos que
podem avaliar todos os parametros colocando uma Unica nota em todos os atributos
(exemplo Viscosidade 9,9,9,9,9,9) ou até mesmo avaliar negativamente sem distinguir

o que foi bom e ruim nas amostras.
5.5.2 Teste pareado—preferéncia
O ensaio de preferéncia é conhecido como pareado-preferéncia e € realizado

para que o painelista assinale, entre duas amostras, aquela de sua preferéncia.

Entretanto estamos avaliando uma matriz de 2 linhas e 3 colunas sendo:
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a= A B C
Al Bl1 Ci

Neste caso adaptamos o teste pareado-preferéncia para que os painelistas
assinalassem entre 3 amostras ao invés de 1 e o questionario foi feito realizado para

pareando separadamente entre as amostras sem silicone e com silicone.

Grafico 1 - Resultado teste pareado-preferéncia amostras A, B e C.

30
25

20

1
. I II Il

VISCOSIDADE  ABSORGAO BRILHO TOQUE-SECO ODOR

€]

o

(6]

B AMOSTRAA BAMOSTRAB ®AMOSTRAC

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Neste tipo de teste é possivel verificar a frequéncia em que cada painelista
optou por cada amostra nas variadas propriedades, no geral a amostra A se saiu
melhor em 5 propriedades sendo elas viscosidade (com 17 votos), seguida da
absorcdo (20 votos), brilho (19 votos), Toque-seco (21) e Cor (27 votos). Em
contrapartida na caracteristica odor a amostra C se saiu melhor que as outras
recebendo 21 votos. Num aspecto geral pode-se dizer que de acordo com as mais
votadas em primeiro lugar a amostra A, em segundo a amostra B e em terceiro a
amostra C mesmo vencendo na preferéncia do quesito odor, nos outros quesitos ela
foi inferior as outras duas.

J& no teste com as amostras com silicone (A1, B1 e C1), temos 0s seguintes
resultados: A amostra Al foi a favorita em 5 propriedades diferentes enquanto que a
amostra C1 foi favorita apenas em uma das propriedades, a amostra B1 ficou em

segundo lugar de favorita em todas as propriedades o que a torna mais desejavel do
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gue a amostra C1. O grafico 2 mostra o resultado do teste pareado-preferéncia das

amostras.

Grafico 2 - Resultado teste pareado-preferéncia amostras Al, B1 e C1.
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Fonte: Autoria prépria,2023.

Na tabela 13, é possivel visualizar a porcentagem de votacdo dos painelistas

neste teste pareado-preferencia:

Tabela 13 — Estatistica do teste pareado-preferéncia.

PARAMETRO / % A% Al % B % Bl % C% Cl%
VISCOSIDADE 47,22 44,44 36,11 22,22 16,67 33,33
ABSORCAO 55,56 44,44 33,33 41,67 11,11 13,89
BRILHO 52,78 41,67 36,11 44,44 11,11 13,89
TOQUE-SECO 58,33 52,78 38,89 30,56 2,78 16,67
ODOR 25,00 22,22 16,67 58,33 58,33 19,44

COR 75,00 47,22 16,67 30,56 8,33 22,22

Fonte: Autoria prépria,2023.

5.5.3 Teste de afetividade: atitude de compra do produto

O teste de afetividade atitude de compra do produto buscar observar se 0s
painelistas consumidores comprariam ou ndo o produto, tendo isso 0s participantes
puderam assinalar no questionario as amostras que comprariam e as que hao

comprariam marcando sim ou ndo, podendo escolher mais de uma opc¢éao.
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Os resultados deste tipo de teste podem ser apresentados em formas de
graficos utilizando a porcentagem das escolhas, visualizados na Figura 25 —

Porcentagem das escolhas de atitude de compra do produto:

Figura 24: Porcentagem das escolhas de atitude de compra do produto

Amostra A Amostra Al

m SIM = NAO m SIM = NAO

Amostra B Amostra B1

53%
mSIM = NAO SIM ® NAO
Amostra C Amostra C1

53%
72%

mSIM = NAO mSIM = NAO

Fonte: Autoria prépria, 2023.

5.5.4 Teste descritivo — analise descritiva quantitativa (ADQ)

Durante este tipo de teste os painelistas foram treinados apresentados aos
parametros sensoriais avaliados: Absorcdo, secagem rapida, pegajosidade,
espalhamento facil, sensacao graxa residual e toque-seco. Os painelistas deveriam

indicar a sensacgao perceptivel ao ser aplicado o produto entre intensidade fraca ou



65

intensa. Os dados obtidos podem ser visualizados no grafico 3 — Frequéncia obtida
da votacao dos painelistas no teste de analise descritiva quantitativa de intensidade

das amostras A, Be C:

Gréfico 3 - Frequéncia obtida da votacéo dos painelistas no teste de analise descritiva
guantitativa de intensidade das amostras A, Be C

35
30 ° .
25 '
20
15 o -
10 '
5 ° L
K O
0 L g™ TeE L e
0 5 10 15 20 25
VISCOSIDADE SECAGEM RAPIDA PEGAJOSIDADE ESPALHAMENTO FACIL S. GRAXA RESIDUAL TOQUE-SECO
® FRACA INTENSA
--------- 2 por Média Madvel (FRACA) 2 por Média Movel (INTENSA)

Legenda: O gréfico de disperséo representa a dispersdo dos votos 0s painelistas em cada atributo
avaliado, cada bolinha representa um atributo na ordem viscosidade, secagem rapida, pegajosidade,
espalhamento facil, sensacgdo graxa residual, toque-seco. Sendo as bolinhas azuis a intensidade fraca
e as verdes intensidade intensa ex.: no atributo viscosidade tiveram 25 votos em intenso e menos de 5
votos em fraca. A linha de tendéncia média movel por 2 suaviza flutuagdes nos dados para mostrar a
tendéncia dos votos dos painelistas em cada atributo.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

De acordo com os resultados obtidos, a maioria dos atributos assinalados pelos
painelistas neste teste destas amostras (A, B, C) foram: os atributos absorcao,
secagem rapida, espalhamento facil e toque-seco foram em sua maioria assinalados
como intensa, ja os parametros pegajosidade e sensagdo graxa a maioria assinalou
como intensidade fraca.

No grafico abaixo é possivel observar os resultados das amostras que foram
adicionadas o modificador sensorial (A1, B1, C1), em que € possivel visualizar as
diferencas evidentes de atributos assinalados pelos painelistas das amostras do

gréafico anterior com as amostras A, B e C.
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Gréfico 4 - Frequéncia obtida da votacédo dos painelistas no teste de analise descritiva

quantitativa de intensidade das amostras A1, Bl e C1
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Legenda: O grafico de disperséo representa a dispersdo dos votos os painelistas em cada atributo
avaliado, cada bolinha representa um atributo na ordem viscosidade, secagem rapida, pegajosidade,
espalhamento facil, sensagéo graxa residual, toque-seco. Sendo as bolinhas azuis a intensidade fraca
e as verdes intensidade intensa ex.: no atributo viscosidade tiveram 24 votos em intenso e 6 votos em
fraca. A linha de tendéncia média maovel por 2 suaviza flutuagdes nos dados para mostrar a tendéncia
dos votos dos painelistas em cada atributo.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

E possivel observar que as amostras que tiveram os atributos assinalados
como intensidade fraca na maioria foi apenas a sensacao graxa residual. Enquanto
gue todos outros foram classificados como sensacao intensa da parte dos painelistas.

Vale ressaltar que neste tipo de teste as amostras foram classificadas no geral,
em que os painelistas s6 poderiam escolher entre uma forma intensidade para as 3
amostras, diferentemente dos outros testes onde eles poderiam avaliar as amostras

separadamente.
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6 CONSIDERACAO FINAIS

Diante de tudo que foi exposto, conclui-se que o uso de produtos naturais em
cosmético como o extrato de acai € uma tendencia que esta cada vez mais em alta,
pois 0s produtos naturais em si trazem grandes beneficios.

Afirma-se também que o extrato glicélico utilizado nas amostras teve 6timo
desempenho com as formula¢des manipuladas nao tendo dificuldades em se trabalhar
com os polimeros escolhidos para veiculo assim como outros insumos utilizados nas
preparacdes cosmecéutico.

Quanto a estabilidade fisico-quimica alcancada pelas amostras, pode-se dizer
gque mesmo com algumas formulagcdes ndo sendo aprovadas pelos testes de
estabilidade, em sua maioria tiveram bons resultados e as que néo tiveram ha uma
certa possibilidade de corrigir as concentracdes necessarias de matéria-prima para se
chegar na estabilidade ideal.

As amostras que foram caracterizadas como estaveis permaneceram estaveis
em todo periodo de observacao (30, 60 e 90 dias), sendo que nao foi verificado
nenhum tipo de contaminac¢do nas amostras entdo podemos concluir também que os
conservantes utilizados na formulacdo foram eficazes, € claro que para que a
destinacao de um produtos comercial mais testes de desafios de conservantes devem
ser optados inclusive por algum tipo de conservante natural para estimular um longo
prazo de validade do nosso cosmético. Apdés um tempo de observacdo puderam ser
notadas algumas leves modificacbes nas amostras, como perda de viscosidade ap0s
60 dias nas amostras A e B, e um aumento da viscosidade na amostra C devido a
perda de 4gua da amostra deixando-a com o aspecto “mais dura”. A cor e o odor das
amostras nao tiveram nenhuma alteracdo com o tempo de observacgao avaliado.

Ja na andlise de perfil de textura (TPA) observou-se que as amostras tiveram
resultados interessantes entre si concluindo que as mesmas ndo tiveram
diferenciacdo com a adicao do modificador sensorial (silicone) inserido na formulagéo
e que as diferencas observadas foram mais por conta dos polimeros utilizados em
cada uma das formulas.

No entanto o modificador sensorial ocasionou uma grande diferenca nos
resultados da analise sensorial de acordo com os participantes (painelistas) dos
testes, em alguns resultados as amostras com silicone tiveram desempenhos

melhores em varios atributos avaliados. Os testes utilizados esclareceram
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informacdes bastante uteis a respeito de quais formula¢gdes foram as mais agradaveis
pelo grupo participante.

No teste de pareado-preferéncia é perceptivel a escolha das favoritas, porém
COmMo 0 nosso teste foi adaptado para 3 opgdes e ndo duas, isso pode causar alguma
interferéncia nos resultados ja que os painelistas podem acabar tendenciando mais
pra uma, mas ficando indeciso quanto as outras duas e ndo sabendo qual escolher no
final, pois quando ha apenas 2 opg¢fes a escolha entre uma delas € mais precisa.

No teste de ADQ (andlise descritiva quantitativa) as opc¢fes assinaladas
corresponderam bem as expectativas das formulacdes, idealizava-se um produto que
tivesse baixa sensacao residual graxa, assim como intensa espalhabilidade facil e nos
dois resultados de testes aplicados as respostas dos painelistas corresponderam as
expectativas. Em alguns atributos como absor¢cdo e secagem rapida houveram
opinides divididas sobre suas intensidades, quando que alguns diziam ser intensa
outras fracas. No caso da viscosidade esperava-se que a maioria se assinala
intensidade fraca porem muitos assinalaram o contrario disso, isso confundiu um
pouco a percepcdo pois apenas com esse teste ndo € possivel mensurar se a
viscosidade das amostras esta boa ou ruim.

Apesar de néo ter tido nenhum questionario para que os painelistas pudessem
deixar algum tipo de comentario sobre os produtos, muitos painelistas expressavam
suas opinides verbalmente durante as aplica¢des dos produtos e questionario, haviam
comentarios como: “...eu senti minha pele mais macia apds a secagem da amostra A

e B, porém com a amostra C eu senti pegajosa dai eu ndo curti muito.” “...quando

utilizei a amostra A eu tive uma sensagao gelada na pele, foi algo refrescante.” “... a
amostra C tem um cheirinho melhor que as outras que nao senti cheiro de nada.” “...
quando eu ouvir falar do acai esperava que as amostras fossem do tipo parecidas
com o agai na cor roxa ou até com cheiro de acgai natural.” Também houve
comentarios mais atrevidos como “... tem amostra gratis?” “... posso levar um para
casa’.

Com esses comentarios percebe-se que a maioria dos painelistas gostaram
das amostras, entdo podemos concluir que o produto em si tem um 6timo potencial
para ser lancado do mercado, se realizado mais estudos e melhorias na formulacao
pode-se obter um produto muito inovador e eficaz até mesmo a elaboracao de linha

utilizado esse extrato € possivel, assim como ja ha existente no mercado linha
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contendo o produto acai como as linhas Natura Ekos Acai, Nativa Spa Acai da O

boticario, linha de produtos de cabelo Novex da Embeleze entre outros.
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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.722.081

Apresentacao do Projeto:

O objetivo da projeto de pesquisa que carece de apreciacdo ética consiste na realizagdo de avaliagédo
sensorial de uma férmula cosmética contendo o extrato de Euterpe oleracea. Diferentes formulagdes serdo
aplicadas em um grupo de voluntédrios para caracterizar as

formulagdes em relagédo ao aspecto sensorial. A avaliagédo sensorial € importante por ser um sistema dos
recursos metodicos, muito utilizados na industria alimenticia e de cosméticos. Sendo instrumento de
pesquisa que tem como vantagem e foco avaliar a presenga ou auséncia de diferengas sensoriais,
determinar o quao aceitavel o produto cosmético é pelo gosto/opinido do consumidor (participante da
pesquisa), assim como estimar as diversas caracteristicas e particularidades de um produto cosmético.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Desenvolver o Emulgel contendo extrato dos frutos de Euterpe oleracea M. e realizagdo da Avaliagao
sensorial das amostras das formulagdes preparadas

Objetivo Secundario:

Desenvolver formulagdes utilizando na forma de Emulgéis com associagcdo com o extrato de Euterpe
oleracea M;

Realizar testes de estabilidade, sendo eles: caracteristicas organolépticas, estresse térmico,
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centrifugagdo e pH.

Realizar a analise sensorial das formulagdes

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

As formulagdes serdo preparadas com insumos botanicos em sua grande maioria que ndo apresentam na
literatura evidencias sobre toxicidade quando aplicados por via cutanea. Apesar disso, os voluntarios serdo
acompanhados pelo pesquisador sobre possiveis reagdes alérgicas a algum componente das féormulas. Este
se compromete a encaminhar os participantes para atendimento médico e arcar com eventuais despesas
decorrentes, em caso de reacdo alérgica ou qualquer desconforto fisico ou psiquico decorrente da sua
participacdo no estudo.

Beneficios:

As formulagdes a serem testadas apresentam potencial em melhorias da pele bem como prevengéo a
envelhecimento cutaneo. Nao ha um beneficio direto, porém o estudo & importante e necessario para o
desenvolvimento de novos produtos.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Estudo relevante e exequivel, com grande potencial de inovacao.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Todos os termos foram apresentados.
O cronograma foi ajustado.

Recomendacoes:

O TCLE precisa trazer o endereco e telefone de contato do CEP/UNIFAP.

O professor deve ser o pesquisador responsavel.

Haja visto que o estudo o participante assina a sua participagdo voluntaria, este deve ser maior de 18 anos.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:
Sem outras pendéncias.
O projeto podera ser aprovado.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O presente projeto, seguiu nesta data para analise da CONEP e s6 tem o seu inicio autorizado apos a
aprovacao pela mesma.
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ANEXO 2 - LAUDO DO EXTRATO GLICOLICO DE ACAI

AmazonQil Preserving the future

The Rain Forest Company Amazon Oil Industry

CERTIFICADO DE ANALISE (CDA)

Nome cientifico: Euterpe oleracea Codigo do produto: 047

Origem da matéria prima: Floresta Amazonica / Brasil Namero do lote AMO-047:001/04/2022
Parte utilizada da planta: Polpa da fruta Data de fabricacfio: 06/04/2022
Processo produtivo: Maceragio Niimero de anélise:161/04/2022
Conservantes: BF/BHF Validade: 24 meses

Extraciio com solvente: Propileno Glicol Rastreabilidade: garantida

Origem das espécies vegetais: extrativismo '

Aparéncia 25°C -— Liquido Visual De acordo
\ Cor — Roxo Organoléptico De acordo
Odor Caracteristico Organoléptico De acordo
Densidade 25°C g/mL 1,15-1,38 . AOCS 10C-95 1,035 J
PH % 30-70. AOCSCa5a40 | 4,64 J
Solubilidade Em Agua % 100 % Solavel padrdo De acordo
Bactérias totais ufc/ml <10° NF ISO 4833 Ausente
Fungos e leveduras ufc/ml <2x10? NF V 08-036 Ausente
RESULTADOS: (X) APROVADO ( ) REPROVADO J

vj(a@zw i Phew,

SERGIO FERNANDO LOBATO MOREIRA
Eng. Quimico Perito/ Gestor e Avaliador
CREA 12035 D/PA CRQ 06300056 IV REG

SEGURANCA: produto inofensivo; apenas para fins cosméticos. N#o apto para

consumo humano.

AMAZONOIL INDUSTRIA E COMERCIO DE OLEOS VEGETAIS EIRELI
Passagem Az de Ouro, 19, Bairro Levilandia. Ananindeua - Pard — Brasil, CEP: 67015-760
Fone: 55913089 2266

amazonoil@ama il.com.br

www.amazonoil.com.br

Scanned with CamScanner



APENDICE A — Termo de esclarecimento livre

Prof. Dr. Hugo Alexandre Silva Favacho
Graduando: Luan Sant Ana Giles

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a) senhor (a)

Esta pesquisa € sobre o desenvolvimento e avaliacdo sensorial da Formulagbes
cosméticas do Emulgel com Oleo de Acai (Euterpe Oleracea M.) que esta sendo
desenvolvido por Luan Sant Ana Giles, aluno do Curso de Farmacia da Universidade
Federal do Amapa sob a orientacao da professor Dr. Hugo Alexandre Silva Favacho
esta norteado pela Resolugcdo n° 466, de 12 de dezembro de 2012, do Conselho
Nacional de Saude (CNS). Vocé esta sendo convidado a participar de um estudo de
avaliacdo de produtos cosmético. Leia atentamente para ver se concorda em
participar. Figuem a vontade para esclarecer todas as suas duvidas a respeito do
teste. Vocé receberd uma cépia assinada deste consentimento, e qualquer outra
informacéo escrita que vocé precise antes de iniciar o teste. Este trabalho tem por
objetivo avaliar as Formulacdes dos Emulgéis de Oleo de acai. A finalidade deste
trabalho é contribuir para o entendimento dos atributos sensoriais como gostos,
preferéncia e opinides dos consumidores acerca do produto desenvolvido. Solicitamos
a sua colaboracdo para responder a entrevista e se apto, participar de uma andlise
sensorial dos emulgéis desenvolvidos, como também sua autorizacéo para apresentar
os resultados deste estudo em eventos da area de cosmético e salude que possam
ser atribuidos. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome sera mantido em
sigilo. Informamos que essa pesquisa ndo oferece riscos, previsiveis, para a sua
saude. Durante o decorrer da entrevista e da analise sensorial, caso o (a) senhor (a)
venha a sentir-se constrangido a responder alguma pergunta ou a ndo querer
proceder com o teste sensorial, € possivel ndo responder ou deixar o local sem
qualquer prejuizo. Esclarecemos que sua participacdo no estudo € voluntaria e,
portanto, o (a) senhor (a) ndo € obrigado (a) a fornecer as informacdes e/ou colaborar
com as atividades solicitadas pelos pesquisadores. Caso decida ndo participar do
estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo, nao sofrerd nenhum
dano, nem havera modificacdes na assisténcia que vem recebendo na Instituicdo. Os
pesquisadores estardo a sua disposi¢ao para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Procedimento do Teste

Etapas Procedimentos

Amostra l Devera ser feita aplicacéo nas regides altas do braco e
antebraco.

Amostra 2 Devera ser feita aplicacéo nas regides baixas do braco e

regido alta do antebraco.




Amostra 3 Devera ser feita aplicacdo nas regifes baixas do antebraco
ou pulsos.

Amostra 4 Devera ser feita aplicacéo regides do pulso ou palma das
ma&os.

Contato do Pesquisador Responsavel:

Caso necessite de maiores informacdes sobre a presente pesquisa, fazer contato
com.

Luan Sant Ana Giles
Telefone: (96) 98409*2328
Email: luangiles@hotmail.com

Atenciosamente,

Luan Sant Ana Giles
Pesquisador responsavel

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicacdo dos resultados. Estou
ciente que receberei uma cépia desse documento.

Participante da Pesauisa

Testemunha



APENDICE B — Formuléarios para execucéo do painel sensorial

NOME: DATA:
Vocé esté recebendo quatro amostras de Emulgel de Oleo de Acal.

Em relagéo a viscosidade: Por favor, assinale a amostra de sua preferéncia.

D Amostra 1 |:| Amostra 2 D Amostra 3 D Amostra 4

Em relacéo a absorgdo do emulgel na pele: Por favor, assinale a amostra de sua Marque com um traco a intensidade percebida do atributo.

preferéncia. ABSORGAO RAPIDA

El Amostra 1 D Amostra 2 D Amostra 3 D Amostra 4 FRACA INTENSO

SECAGEM RAPIDA
Em relac&o ao brilho: Por favor, assinale a amostra de sua preferéncia.

D Amostra 1 D Amostra 2 D Amostra 3 D Amostra 4

FRACA INTENSO

PEGAJOSIDADE

Em relacdo ao toque-seco: Por favor, assinale a amostra de sua preferéncia.

FRACA INTENSO
D Amostra 1 D Amostra 2 D Amostra 3 D Amostra 4 ESPALHAMENTO FACIL
FRACA INTENSO

Em relacdo ao odor: Por favor, assinale a amostra de sua preferéncia. _
SENSAGCAO GRAGA RESIDUAL

D Amostra 1 D Amostra 2 D Amostra 3 D Amostra 4 | |

FRACA INTENSO
TOQUE SECO
Em relagéo a cor: Por favor, assinale a amostra de sua preferéncia.
FRACA INTENSO
D Amostra 1 D Amostra 2 D Amostra 3 D Amostra 4
NOME: DATA:

> Foram aplicadas as quatro amostras de Emulgel de Oleo de Agai, em diferentes regides. Usando
a escala abaixo para descrever o quanto vocé gostou ou desgostou do produto. dando nota de
acordo com a escala abaixo:

9 Gostei muitissimo

. . Atributos a serem | Amostra1 | Amostra2 | Amostra3 | Amostra 4
8 Gostei muito -

) avaliados:
7 Gostei moderadamente Viscosidade
6 Gostei ligeiramente Brilho
5 Nem gostei nem desgostei Odor
4 Desgostei ligeiramente Toque-seco

. Absorgao
3 Desgostei moderadamente o ¢
or

2 Desgostei muito

1 Desgostei muitissimo

» Quanto a atitude de compra do produto: Assinale se vocé compraria o produto em sim ou nao.

Produto SIM | NAO

Amostra 1

Amostra 2

Amostra 3

Amostra 4
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