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Que a educacdo seja 0 processo através do
qual o individuo toma a histéria em suas
proprias maos, a fim de mudar o rumo da
mesma. Como? Acreditando no educando, na
sua capacidade de aprender, descobrir, criar
solucdes, desafiar, enfrentar, propor, escolher
e assumir as consequéncias de sua escolha.
Mas isso ndo sera possivel se continuarmos
avaliando os alfabetizandos com desenhos
pré-formulados para colorir, com textos
criados por outros para copiarem, com
caminhos pontilhados para seguir, com
histérias que alienam, com métodos que néo

levam em conta a légica de quem aprende.

(FUCK, 1994, p. 14 - 15)



RESUMO
O presente estudo objetiva compreender as dificuldades que a professora enfrenta na sua
relacdo com a aluna com sindrome de Down. Como objetivo especifico pretende-se verificar e
analisar de que forma as dificuldades da professora implicam no desenvolvimento da aluna
com sindrome de Down. Estudos recentes indicam e comprovam que 0s professores ndo estao
proporcionando as criangas com sindrome de Down acesso ao conhecimento, uma vez que 0
professor ndo possui informacdes suficientes sobre o assunto para que, enquanto profissional,
saiba lidar com uma crianga com necessidades educacionais especiais em sua sala de aula. A
pesquisa foi realizada em uma escola particular localizada no municipio de Santana, com uma
professora de uma aluna com sindrome de Down. Foram realizadas observagdes sistematicas
no contexto de sala de aula e conversas informais com a professora, a respeito das
dificuldades enfrentadas na relacdo com a aluna com sindrome de Down. As conversas foram
registradas com o auxilio de um gravador de audio que, posteriormente, foram transcritas e
analisadas minuciosamente. Os resultados das observacOes, das trocas de conhecimentos da
pesquisa colaborativa e das orientacdes, indicaram que as dificuldades que a professora
enfrenta em sala de aula esta relacionada principalmente a ma formacéo profissional, tanto
inicial quanto continuada. O presente estudo permitiu conhecer algumas das dificuldades da
professora no convivio de sala de aula com a aluna com sindrome de Down, tais como
conceito equivocado sobre incluséo escolar, falta de conhecimento adequado para trabalhar
técnicas de ensino com a crianca com sindrome de Down, auséncia de conhecimento
especifico sobre esta sindrome. Essas contribui¢cGes surgiram a partir de materiais levados a
professora para uma discussdo coletiva com as pesquisadoras, orientagfes baseadas em
conhecimento prévio sobre a préatica escolar, contribuindo, assim, para o avanco educacional

daquele ambiente.

Palavras-chaves: sindrome de Down, dificuldades, mediagdo, interacao.



ABSTRACT

This study aims to understand the difficulties that the teacher faces in its relationship with the
student with Down syndrome. And as a specific objective to identify and analyze how the
difficulties interfere with the teacher's pedagogical practice with the student with Down
syndrome. Recent studies indicate and prove that teachers are not providing children with
Down syndrome, access to knowledge, since the teacher does not have enough information on
the subject so that he, as a professional, knows how to handle a child with special educational
needs in their classroom. The research was conducted at a private school located in Santana, a
teacher with a student with Down syndrome. Systematic observations were made in the
context of the classroom and informal conversations with the teacher about the difficulties
faced by it in relation to the student with Down syndrome. Since the conversations were
recorded with the aid of an audio recorder, which were later transcribed and analyzed
thoroughly. The results of the observations, the exchange of knowledge in collaborative
research and guidelines, indicated that the difficulties facing the teacher in the classroom is
mainly related to poor training, both initial and ongoing. This study provided some of the
difficulties of living teacher in the classroom with the student with Down syndrome, such as
misconception about school inclusion, fata knowledge appropriate strategies for working with
children with Down syndrome, lack of knowledge specific about Down syndrome. These
contributions have emerged from the teacher materials taken for a collective discussion with
the researchers, guidelines based on prior knowledge about the school practice, thus

contributing to the educational advancement of that environment.

Keywords: Down syndrome, difficulties, mediation, interaction.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho adveio da curiosidade de conhecer um novo sentido para a educacao,
uma nova perspectiva que nos dé luz para aplicar tudo que aprendemos a respeito da sindrome
de Down durante a jornada académica. Trabalhamos com este tema durante todo o curso de
Pedagogia na UNIFAP, a partir de novas experiéncias com a educacdo, a partir de resultados
das pesquisas sobre o processo de ensino e aprendizagem de criancas com sindrome de Down,
desenvolvidas nas escolas publicas de Macapa pelo Grupo de Pesquisa do Nucleo de
Educacdo e Cultura (NEC/UNIFAP). Com base nessas pesquisas, alunos eram vistos pelo
professor a partir da ética do determinismo organico, executando atividades sem compreender
0 que fazer ou mesmo nédo fazendo nada a aula toda, permanecendo na sala de aula como se
fosse um objeto.

Assim, em cada estudo realizado pelo grupo crescia a vontade de fazer diferente de
muitos professores, considerando alternativas educativas que a escola precisa organizar para
que qualquer aluno tenha sucesso, assim como procedimentos e técnicas de ensino que a
pratica pedagdgica deve assumir para remover barreiras diante da aprendizagem. Com esse
enfoque temos procurado pensar no especial da educacédo, parecendo-nos mais recomendavel
do que atribuir esta caracteristica ao alunado.

Essa é uma mudanga paradigmatica na educacdo que implica desprender
transformagdes significativas e transformadoras “na pratica educativa, na identidade
profissional dos docentes e na propria concepcdo de educagdo” que negue praticas
integrativas e segregacionistas que vem sendo direcionadas aos alunos em condi¢do de
deficiéncia. Mas, para isso, faz-se necessario dar ao professor uma formagédo que rompa com a
I6gica da homogeneizacao.

E ai esta uma grande questdo, até que ponto o professor esta ou foi preparado para
enfrentar a realidade de uma sala de aula com suas dificuldades e potencialidades. Essa
questdo iniciou a discussdo fundamental para o problema de pesquisa trabalhado pelo grupo:
Quais as reais dificuldades enfrentadas pelos professores em sala de aula na relagcdo professor
aluno com sindrome de Down?

Para a discussdo do problema foi construida a hipotese de que os professores teriam
falta de conhecimento sobre assuntos relacionados a sindrome de Down, que reflete
diretamente na concepc¢do que possuem sobre o processo de educacgéo escolar.

Tudo isto, esta relacionado as falhas na formacao de professores, em que a formacao

inicial deve, no minimo, assegurar aos futuros profissionais dominio tedrico para sustentar
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acoes compromissadas com a construgdo de outras bases sociais, aquelas em que, a0 menos, a
desigualdade ndo possa ser justificada sob nenhuma condi¢do. Conhecimento para elaborar
propostas de enfrentamento a realidade escolar brasileira com jornadas de trabalho em que os
profissionais tenham condicOes de se dedicar a projetos, estudos e construcdo de alternativas
educacionais. 1sso requer mais recursos para a educacdo, com salarios que assegurem, entre
outras condicdes, ter vinculo empregaticio com apenas uma escola e com isto manter vida
digna. (OLIVEIRA,; SILVA, 2010).

Neste sentido, a pesquisa tem como objetivo geral: compreender as dificuldades que a
professora enfrenta na sua relagdo com a aluna com sindrome de Down. E como objetivo
especifico: verificar e analisar de que forma as dificuldades da professora interferem na
pratica pedagogica com a aluna com sindrome de Down.

Esperamos, a partir dos resultados deste trabalho, que os professores reflitam e
compreendam melhor sua préatica de ensino, e assim, construam um novo olhar para a crianga
com sindrome de Down e 0 seu processo de ensino e aprendizagem.

Mas também, almejamos que os professores reflitam e compreendam que a superacao
ou a causa das dificuldades enfrentadas no processo de incluséo da crianga com sindrome de
Down, ndo depende tdo somente da sua figura de professor, pois ndo é um ponto perdido e/ou
desconectado no interior da escola. Mas faz parte de uma teia de relagdes e conexdes internas
e externas ao ambiente escolar, ja que ele podera assumir outro papel diante de suas préprias
acdes e diante da sociedade que passa a ser conscientizada de que o professor ndo é o unico
responsavel pela exclusdo dentro da escola (RODRIGUES, 2011).

O presente trabalho constitui-se em dois capitulos. O 1°, intitulado “Caracterizacdo e
implicacBes dos fatores genéticos e sociais na aprendizagem das criangas com sindrome de
Down”, objetiva descrever as caracteristicas da sindrome de Down e suas implicagdes no
desenvolvimento e aprendizagem.

O 2° capitulo disserta sobre a interacdo e a inclusdo da crianga no contexto social do
qual a escola faz parte, trata também da dificuldade que o professor encontra em sala de aula.
Posteriormente, apresenta-se a metodologia que guia a pesquisa pratica deste trabalho
(pesquisa colaborativa) e, o 3° capitulo que apresenta as informacGes empiricas coletadas a
partir de observacdes em espaco escolar, conversa com a professora-participante da pesquisa e
encontros colaborativos para falar sobre a aluna com sindrome de Down, analise dos dados

coletados e resultados dos encontros, e considerages finais.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CARACTERIZACAO E IMPLICACOES DOS FATORES GENETICOS E SOCIAIS
NA APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS COM SINDROME DE DOWN

A origem da sindrome de Down estd nos cromossomos das pessoas. Todas as
caracteristicas genéticas, que sdo transmitidas dos pais para os filhos, estdo presentes nos
cromossomos, localizados no nucleo de cada uma das células. De uma maneira geral o ser
humano tem 46 cromossomos, organizados em pares, sendo, portanto 23 pares (MANCINE et
al. 2003).

Esses cromossomos sdo responsaveis por definir caracteristicas genéticas como, por
exemplo, etnia, cor de pele e de cabelo, predisposi¢cdo para desenvolver algumas atividades,
além da predisposicdo a algumas doengas.

As pessoas com sindrome de Down tém trés cromossomos de nimero 21, e por causa
disto esta sindrome também é chamada de trissomia do cromossomo 21. Devido a um
acidente genético, até hoje sem explicacdo e que pode acontecer na gestacdo de qualquer
casal, a crianga recebe um cromossomo 21 de um dos pais e dois do outro genitor. Assim, a
pessoa com sindrome de Down apresenta 47 cromossomos, sendo um par de cada nimero e
trés cromossomos de nimero 21.

A causa dessa alteracdo ainda ndo é conhecida, mas sabe-se que ela pode ocorrer de
trés modos diferentes. Em 96% dos casos, essa trissomia se apresenta por uma nao-disjuncédo
cromossdmica total: conforme o feto se desenvolve, todas as células acabam por assumir um
cromossomo 21 extra. Entretanto, em cerca de 4% dos casos, ou as pessoas com sindrome de
Down ndo tém todas as células afetadas pela trissomia, sendo denominados como caso
“mosaico” (entre 0,5 — 1,0%), ou desenvolvem a sindrome de Down por translocacdo génica
(entre 3,0 — 3,5%), caso em que parte ou todo o cromossomo 21 extra se encontra ligado a
outro cromossomo, geralmente o cromossomo 14 (BISSOTO, 2005).

O fato de ter trés cromossomos 21 faz com que a pessoa com sindrome de Down tenha
algumas caracteristicas fisicas, presentes de modo variavel entre os trissbmicos, alem de
particularidades cognitivas como graus variaveis de dificuldade de aprendizagem motora e de
fala (MANCINI et al. 2003).

Dessa forma a sindrome de Down € uma alteracdo genética que ocorre por ocasido da
formacéo do bebé, no inicio da gravidez. Essas alteracdes genéticas provocam uma ruptura e

mudancas substanciais na linha de desenvolvimento do organismo com o ambiente.
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As criangas com sindrome de Down apresentam caracteristicas fisicas semelhantes
(fendtipo), que podem ser notadas em sua aparéncia desde o nascimento, porém 0 mesmo nao
ocorre em relacdo ao seu comportamento e ao seu padrdo de desenvolvimento (VOIVODIC,
2008).

Segundo Schwatzman (1999), ndo hd um padréo estereotipado e previsivel em todas as
criangas com sindrome de Down, uma vez que tanto o comportamento quanto o
desenvolvimento da inteligéncia ndo dependem exclusivamente da alteracdo cromossémica,
mas, também, do restante do potencial genético bem como das influéncias do meio em que a
crianga vive.

O cérebro de uma crianca que tem alteracdo no cromossomo 21 tem um menor volume
comparado as criancas comuns, devido a isto, a conexao entre seus neurénios sao menores.
Esse é um fato que afeta a instalacdo e as consolidacfes das conexdes de redes nervosas
necessarias para estabelecer os mecanismos da atengdo, memdria, capacidade de correlacédo e
anélise, 0 pensamento abstrato (GUIMARAES et al. 2010).

Considerando a percepgdo destas criancas, notam-se maiores dificuldades na
discriminacdo visual e auditiva; no reconhecimento tatil dos objetos e na acdo de copiar e
reproduzir figuras geométricas (BLASCO et al. 1997).

Quanto a atencdo, segundo a autora, as criangas com sindrome de Down necessitam de
mais tempo para centrar a atencdo naquilo que pretendem e revelam uma maior dificuldade
em reter as respostas. Assim como, criangas com sindrome de Down apresentam uma
capacidade de memoria auditiva de curto-prazo mais breve, o que dificulta o
acompanhamento de instru¢bes faladas, especialmente se elas envolvem madltiplas
informagOes ou ordens/orientacdes consecutivas. Essa dificuldade pode, entretanto, ser
minimizada se essas instrucdes forem acompanhadas por gestos ou figuras que se refiram as
instrucdes dadas.

Esse aspecto presente na crianga com sindrome de Down - comprometimento na memoria
de curto prazo - é considerado uma das causas do atraso no desenvolvimento cognitivo e da
linguagem (BRANDAO, 2006). Além do mais, o desempenho da memdria de curto prazo
para informacdes verbais € inferior as informacdes viso-espaciais. 1sso quer dizer que as
criancas com sindrome de Down apresentam mais dificuldades em se apropriar dos
conhecimentos quando estes forem expostos verbalmente, mas isso ndo quer dizer que nédo
consigam.

Diante desta explicacdo ha uma necessidade de utilizar diferentes ferramentas que

compensem socialmente a dificuldade que essa crianga apresenta. Usar, neste caso, a memoria
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visual como apoio a memoria auditiva seria uma alternativa para facilitar o aprendizado da
crianca em diferentes areas do conhecimento (BISSOTO, 2005).

Segundo Brandao (2006), outro aspecto importante sobre a caracterizacdo dos
processos de desenvolvimento da crianga com sindrome de Down é o comprometimento na
aquisicdo da linguagem, pois esse é um fator que dificulta seu desenvolvimento social.

O desenvolvimento da linguagem é dividido em duas areas: linguagem receptiva e
expressiva. A linguagem receptiva € a possibilidade de compreender palavras e gestos,
enquanto que a linguagem expressiva consiste na possibilidade de usar gestos, palavras,
simbolos escritos e outros signos para a comunicagao.

Durante a construcdo das habilidades linguisticas a crianga com sindrome de Down
constréi a compreensdo sobre o mundo ao seu redor, porém, a manifestacdo desse
entendimento por meio de palavras faladas, exige mais tempo do que comumente acontece
com as criangas comuns (GUNDERSEN, 2007).

Tratando-se da linguagem oral, o que diferencia as criangcas com sindrome de Down
das criancas comuns € quanto ao inicio da fala exterior (fonética), pois as primeiras
apresentam hipotonia muscular, baixa atencdo, deficiéncia na memdria auditiva e de curto
prazo. Por outro lado, apresentam uma boa memdria visual que, associada a memoria
auditiva, pode conduzir a compreensdo do ambiente a sua volta e possibilitar o seu
desenvolvimento e aprendizagem. Mas, devido ao desconhecimento de grande parte dos
professores, as informacdes sao repassadas através da memoria auditiva e isso nao favorece a
crianca 0 acesso ao conhecimento, implicando, assim, na demora da internalizacdo dos
conceitos. Diante desse assunto vale destacar que, embora haja a deficiéncia decorrente da
sindrome, € possivel ocorrer o desenvolvimento linguistico da crianca com sindrome de Down
(FERREIRA; FERREIRA; OLIVEIRA, 2010).

Segundo Vygotsky (2001), a linguagem receptiva esta associada ao plano semantico,
enquanto a linguagem expressiva associa-se ao plano fonético. Portanto, para que haja o
desenvolvimento da linguagem sdo necessarias constantes interagfes sociais e verbais com 0s
colegas, professores e familiares (VYGOTSKY, 2007).

E perceptivel que as criancas com sindrome de Down apresentam um desenvolvimento
fisico e intelectual um pouco mais lento, quando comparado as crian¢as comuns. No entanto,

a maneira como é exercitado o funcionamento psicoldgico, e a forma como sdo apresentados
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os estimulos® é que determinam o resultado cognitivo da crianca. E importante destacar que as
criancas com sindrome de Down compreendem as unidades semanticas da palavra, da mesma
forma que uma crianga comum, desde que receba as informacdes de forma adequada fazendo
a relacdo constante entre a memoria visual e auditiva. Pois, se o professor ndo se dirige a
crianca com sindrome de Down pelo canal adequado, havera dificuldade de compreensdo por
parte da mesma.

A partir disso, pesquisas recentes realizadas por Ferreira; Ferreira; Oliveira (2010)
revelaram dificuldades enfrentadas por professores na interagdo com seus alunos com
sindrome de Down. Os professores consideraram a interacdo com o aluno complexa de se
efetivar. O aluno com sindrome de Down nao corresponde ao modelo “ideal” e isso interfere
na relacdo social dentro da sala de aula. As professoras participantes consideraram a
linguagem verbal imprescindivel para o ensino e aprendizagem, acreditando que essa € a
ferramenta que representa a existéncia de interacdo e que melhor reproduz esse momento.
Dessa forma, o aluno com sindrome de Down, por ter dificuldade em dominar a linguagem
verbal, é consequentemente excluido do processo e impossibilitado de desenvolver suas
funcdes psicologicas superiores.

Para Vygotsky (2007), as fungdes psicologicas superiores s@8o 0s modos de
funcionamento psicologico mais “sofisticado”, tais como, capacidade de planejamento,
memoria voluntéria, imaginacdo, pensamento abstrato. Esses processos ligados a atencdo
voluntaria, memodria logica, formacdo de conceitos, linguagem, percep¢do, imaginacao,
afetividade e comportamento intencional sdo fungdes superiores que nascem das relagfes
sociais do sujeito.

Portanto, as interac6es sociais qualitativas estabelecidas entre professores e as proprias
criancas sdo fundamentais para potencializar o desenvolvimento de funcgdes psicologicas
superiores, e isso ndo € diferente quando falamos de criangas com deficiéncia. Vygotsky
(2001) esclarece essa questdo em sua forma de conceber o desenvolvimento infantil, no qual
cada crianca tem seu ritmo, seu tempo, e a aprendizagem depende das qualidades das
interacOes sociais.

Nessa perspectiva, a cultura exerce uma influéncia significativa no desenvolvimento
humano, ndo sendo pensada por Vygotsky como algo pronto, um sistema estatico, ao qual o

individuo se submete, mas como uma espécie de “palco de negociagdes”, em que seus

! Aquilo que provoca uma resposta (conduta) de quem os recebe, ou seja, aquilo que provoca alguém, fazendo
esse alguém reagir mesmo sem querer.
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membros estdo num constante movimento de recriagdo e reinterpretacGes das informagdes
(VYGOTSKY, 2007).

Vygotsky (2007) considera os instrumentos como 0s meios pelos quais 0 homem
transforma a natureza. Os instrumentos sdo elementos externos que objetivam provocar
mudancas nos objetos. Assim, 0 instrumento, enquanto elemento interposto entre 0 homem e
0 objeto, amplia as possibilidades de atuagdo sobre a natureza. Portanto, o instrumento tem a
funcdo de servir como condutor da influéncia humana; ele é orientado externamente; constitui
um meio pelo qual a atividade humana externa é dirigida para o controle e dominio da
natureza (VYGOTSKY, 2001).

Os signos sdo também chamados por Vygotsky de “instrumentos psicologicos”, sdo
orientados para o proprio sujeito, para dentro do homem. Sao ferramentas que auxiliam nas
acdes que exigem memdria e atencdo. Signos sdo para as criangas um meio de contato social
com outras pessoas.

A utilizacdo de signos que vai transformando em processos internos de mediagéo é
chamada de processo de internalizacdo das funcdes psicoldgicas superiores. As funcdes
psicoldgicas superiores sdo caracterizadas como acfes que, a principio, representam uma
atividade realizada e revelada externamente atraves da utilizacdo de signos. O processo de
internalizacdo se origina nas atividades interpessoais advindas do contexto social, onde a
crianga constroi e recria novas formas de compreensao (VYGOTSKY, 2007).

A interacdo social tem o papel de oportunizar que um participante conheca o outro, e a
partir das semelhancas e diferencas encontradas em relagdo ao outro, possa construir sua
prépria identidade. Ficando evidente a ideia de que a crianca precisa de interacGes sociais
qualitativas para construir seus conhecimentos, e que estas podem ser desenvolvidas de varias
maneiras dentro da escola: na relacdo professor-aluno, aluno-aluno ou com outras pessoas
mais experientes.

Essa interacdo e sua relacdo com o processo de ensino e aprendizagem pode ser mais
bem compreendida quando nos remetemos ao conceito de ZDP. Para Vygotsky (2007), Zona
de Desenvolvimento Proximal (ZDP), é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, ou
seja, determinado pela capacidade de resolver problemas independentemente, e o nivel de
desenvolvimento potencial, demarcado pela capacidade de solucionar problemas com ajuda
de um parceiro mais experiente. Sdo as aprendizagens que ocorrem na ZDP que fazem com
que a crianga se desenvolva ainda mais, ou seja, desenvolvimento com aprendizagem na ZDP

leva a mais desenvolvimento.
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E justamente nesta zona de desenvolvimento proximal que a aquisicio da
aprendizagem vai ocorrer. A funcdo de um educador escolar, por exemplo, seria, entdo, a de
favorecer esta aprendizagem, servindo de mediador? entre a crianca e 0 mundo. Como foi
destacado anteriormente, € no &mago das intera¢Ges no interior do coletivo, das relacbes com
0 outro, que a crianca tera condicdes de construir suas proprias estruturas psicoldgicas. E
assim que as criangas, possuindo habilidades parciais, as desenvolvem com a ajuda de
parceiros mais habilitados (mediadores) até que tais habilidades passem de parciais a totais.

Levando em conta estudos mostrados em Bissoto (2005) e Silva (2008), o
comprometimento no desenvolvimento, tanto biolégico quanto social, da crianca com
sindrome de Down, pode ser minimizado através da estimulacdo de suas capacidades. A
condicdo genética da pessoa com sindrome de Down, apesar de comprometer o processo de
desenvolvimento intelectual, ndo tem impedido o desenvolvimento da aprendizagem, visto
que os alunos conseguem aprender desde que sejam estimulados.

Segundo Vygotsky (2007) o ser humano é dotado de plasticidade cerebral - capacidade
de se transformar do organismo e do ser humano — que permite ao individuo criar processos
adaptativos, ou seja, a plasticidade cerebral é a capacidade adaptativa do sistema nervoso
central, € a habilidade para modificar sua organizacdo estrutural e funcional. Assim, a
propriedade do sistema nervoso — plasticidade cerebral - permite o desenvolvimento de
alteracdes estruturais em resposta a experiéncia e adaptacdo as condicdes modificaveis e
estimulos repetidos.

Apesar do organismo possuir, em potencial, essa capacidade de superacao, ela sé se
realiza a partir da interacdo com fatores ambientais, pois o desenvolvimento se da no
entrelacamento de fatores externos e internos. Assim, 0s pressupostos de Vygotsky implicam
0 enriguecimento do ambiente de aprendizagem, dos recursos e meios a serem utilizados, pois
a deficiéncia ndo constitui, em si, implicacBes para o desenvolvimento do individuo. O que
pode constituir essas implicagcdes sdo as mediacOes estabelecidas, as formas de lidar com a
situacdo, negando possibilidades de trocas e relagdes significativas que possibilitam o
crescimento do individuo (VYGOTSKY, 1997). Deste modo, a perspectiva vygotskyana
ignora a ideia de estabelecer limites a priori para os casos de pessoas com alguma deficiéncia
organica, uma vez que, 0 que decide o destino da pessoa, em ultima instancia, ndo € a

deficiéncia, mas a relagcdo com o meio social.

2 Para Vygotsky (2007), o mediador — imagem remetida muitas vezes ao professor - € figura essencial do saber
que representa um elo intermediario entre o aluno e o conhecimento disponivel no ambiente que esta inserido.
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H4, portanto, a necessidade de estimular a crianga com sindrome de Down no sentido
de desenvolver uma variedade de situacdes nas quais ela possa se beneficiar. 1sso se torna
possivel ao verificar que um individuo com uma deficiéncia organica ndo esta privado de
interagir com 0 seu meio social, mas apresenta uma maneira particular de se apropriar do
conhecimento, cabendo ao meio sociocultural disponibilizar mecanismos para que
aprendizagem e desenvolvimento ocorram, afirmando que a pessoa com necessidade
educacional especial tem condi¢bes de superacdo das limitacBes decorrentes de suas
condicBes, ndo por meio da compensagcao organica, mas através de sua inclusdo social em
ambientes ricos e heterogéneos que possibilitem uma mediacdo qualitativa para a promocao
de seu desenvolvimento integral (VYGOTSKY, 1997).

Vygotsky (1997) afirma que o paradoxo da escola atual em relacdo a aprendizagem de
criancas com sindrome de Down € justamente ndo desempenhar o papel que Ihe cabe de ser 0
local onde se devem construir funcBes psicolédgicas superiores através da cultura. A teoria
sobre o desenvolvimento humano de Vygotsky tem o propdsito de explicar os principios
educacionais tanto para criangas comuns quanto para criangas com necessidades educacionais
especiais. Educacdo e desenvolvimento sdo vistos como processos indissociaveis, de modo
que ndo ha desenvolvimento sem educagéo e vice-versa.

Deste modo, o estudo sobre defectologia vem mostrar que o desenvolvimento cultural
de criancas com necessidades educacionais especiais ndo esta exclusivamente vinculado a
uma ou outra caréncia organica, mas ao estudo integral da crianca em sua individualidade e de
sua interacdo com o ambiente social.

A deficiéncia, por apresentar, por exemplo, lesdes cerebrais e mas formagdes
organicas, ndo podem ser reduzidas aos seus componentes bioldgicos. Deste modo, Vygotsky
(1997) distingue deficiéncia primaria, que consiste nos problemas de ordem organica, de
deficiéncia secundaria, que engloba as consequéncias psico-sociais da deficiéncia. As
limitagcBes secundérias, portanto, sdo mediadas socialmente, remetendo ao fato do universo
cultural estar construido em fungdo de um padrdo de normalidade que, por sua vez, cria
barreiras fisicas, educacionais e atitudinais para a participacdo social e cultural da pessoa com
deficiéncia.

Para Vygotsky (2005) ¢é atraves de acGes mentais adequadas e significativas para a
criancga, inicialmente na forma de acgdes externas e depois em ac¢des mentais internas, que ela
poderd se apropriar de novos conteudos e apreender novos conceitos. Vygotsky (1997) nédo

nega a existéncia da deficiéncia, mas esta ndo deve ser vista como uma desigualdade, ja que a
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pessoa € 0 que é, na sua singularidade de ser humano, portanto, comparar cada pessoa
significa desconsiderar esta singularidade.

Segundo Vygotsky (2007) a pratica pedagogica precisa avancar no ensino da crianca
com deficiéncia para além daquilo que ja esta no real dela, ou seja, é necessario que se invista
no potencial, naquilo que esta em processo de desenvolvimento.

Deste modo, é preciso ver além das aparéncias, prever que diferencas exigem
diferentes olhares, contudo, sem diminuir 0 que se pode ensinar e sem subestimar o aluno e
suas possibilidades (OLIVEIRA,; SILVA, 2009).

Diante do exposto, considera-se que quanto mais se oferece um ambiente que promova
autonomia e aprimore o potencial, melhor ¢ o desenvolvimento do individuo. Portanto, é
importante reconhecer as caracteristicas do fenotipo de pessoas com SD, para concentrar
atividades que trabalhem o potencial delas.

Assim, na medida em que o sujeito percebe que pode realizar determinadas tarefas
com éxito, havera satisfacdo e maior motivacdo para enfrentar aquelas que ele tem maior
dificuldade, contribuindo para que, dessa forma, seu desenvolvimento fisico e intelectual va
avancgando passo a passo.

Logo, percebe-se que a interagdo com o meio social € um fator que contribui para o
desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem, viabilizando a relagéo professor-
aluno com sindrome de Down. E é a partir dessa interacdo que aprendemos e nos
desenvolvemos, criando novas formas de agir no mundo e ampliando ferramentas de atuacéo
no cultural.

Além disso, a inclusdo da crianca no contexto social do ambiente escolar é a base
necessaria para propiciar o envolvimento interacionista em sala de aula. Para que, a partir
deste, ocorra a participacdo ativa do sujeito na construcdo do conhecimento e para que este
tenha uma aprendizagem significativa.

Portanto, falar sobre as dificuldades que surgem na prética do professor em sala de
aula é uma necessidade para que possa estimular novas concepgdes que suscitem um resultado

positivo para a educacéo.
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2.2 O DESENVOLVIMENTO ESCOLAR DE CRIANCAS COM SINDROME DE DOWN
NA INTERACAO COM O SEU MEIO SOCIAL

Abordar as interacdes sociais estabelecidas no contexto escolar é falar do papel do
outro enquanto representante e concretizador singular de possibilidades e limites para as
relagBes realizadas nesse contexto (SIMAO, 2004; 2002; 2000; OLIVEIRA, 2002). Em um
ambiente que propicie aprendizagem cooperativa, as criancas terdo maiores possibilidades de
desenvolverem autonomia intelectual, social e afetiva. Logo, o contexto no qual acontecem as
interacdes ndo é neutro em relacdo ao desempenho dos atores envolvidos, nem tdo pouco
limitado ao espaco fisico, pois se modifica a medida que os atores se envolvem nas atividades
e com os demais participantes (CARVALHO, 2003; 2001).

A sala de aula regular torna-se um ambiente propicio as interagdes quando a crianca
com sindrome de Down recebe mediacdo social e instrumental necessaria para realizar as
tarefas que ndo conseguiria realizar sozinha, assim, acaba interagindo com o grupo de forma
ativa e participativa. Nesse contexto, esses alunos acabam obtendo a motivagao que precisam
para despertar seus interesses por novas aprendizagens e, consequentemente, seu
desenvolvimento (LAWS et al., 2000; BUCKLEY et al., 2006 apud RODRIGUES, 2011).

Em sala de aula, deve ser proporcionado aos alunos interacbes com 0s pares,
desenvolvendo, assim, a motricidade fina e grossa e outras competéncias. Portanto, podemos
verificar que este espaco € um ambiente propicio para as interacdes sociais, pois proporciona
partilha e convivéncia com o grupo de amigos, promovendo o desenvolvimento do seu
potencial.

A sustentacdo destas afirmagdes esta baseada na teoria criada por Vygotsky, onde ele
diz que a aprendizagem na sala de aula é resultado de atividades que proporcionam interacéo,
cooperacao social, atividades instrumentais e praticas. Nesse sentido, o professor deve mediar
a aprendizagem utilizando estratégias que levem o aluno a tornar-se independente,
preparando-o para um espaco de didlogo e interag&o.

O professor tem a importante tarefa de desempenhar o papel de ensinar. Essa tarefa,
segundo Kubo & Botomé (2001), que envolve os processos de ensinar e aprender, € mais que
uma pratica meramente técnica. A relacdo entre esses dois processos caracteriza-se por
relacbes entre comportamentos de professores e comportamentos de alunos — sendo que,
ensinar € o nome da relagdo entre o que o professor faz e a aprendizagem do aluno.

Segundo Vygotsky (1997), as interacdes estabelecidas no ambiente da sala de aula sdo

permeadas por reacdes emocionais e afetivas, e que o outro € um elemento constante nessa
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relagdo, porque o conhecimento se anuncia pela presenga de um mediador. Desta forma, a
relacdo afetiva estabelecida na interacdo social entre a professora da turma e as criangas com e
sem sindrome, colaborara e influenciara para o desenvolvimento e a aprendizagem, ajudando
a crianca com deficiéncia na superacdo de suas dificuldades e na formacéo de habitos sociais.

De acordo com pesquisas realizadas por Rodrigues (2011) a escola ndo esta
disponibilizando espago de interlocucdo — onde se possa ouvir, mas também se possa falar - e
de aprendizagens. Ndo se procura pensar na formacdo continuada que possibilite aos
professores preencher lacunas que ficaram na sua formacdo inicial e acrescentar novos temas
que estejam em voga no cenario educacional. Também se percebe que professores ndo foram
preparados para o ensino daqueles que fogem do modelo de aluno ideal.

As dificuldades enfrentadas correspondem ndo sé as falhas deixadas nos cursos de
formacéo profissional, como também as exigéncias impostas aos professores no desempenho
de suas funcdes.

Ha relatos de sentimento de impoténcia diante de uma sala de aula lotada de alunos,
outro sentimento revelado é o sentimento de insucesso enquanto educadores. Esses
sentimentos que comumente tém afetado a pratica de ensino dos professores, causando-lhes
inclusive danos a sua saude, acabam causando desespero diante de uma situacdo que oS
fragiliza, os imobiliza, seja pelo nimero excessivo de alunos na sala de aula, seja pela falta de
conhecimentos de como ensinar a crianga com sindrome de Down.

Assim, angustia, fracasso, impoténcia, convergem para o0 imobilismo docente
derivados de toda uma politica que quer produtividade, eficiéncia, participacdo e atuacdo no
sistema educacional, responsabilizando os professores pelo éxito da escola e do ensino, como
se fosse algo que dependesse Unica e exclusivamente deles (RODRIGUES, 2011).

As escolas devem buscar modificacdes necessarias para que todas as criangas exercam
0 seu direito a educacdo, mas para isso é necessario refletir sobre padrdes e comportamentos,
modificando papéis e responsabilidades, desenvolvendo uma aproximacao entre professor e
aluno de modo que o primeiro seja capaz de perceber as necessidades e dificuldades do aluno
(HARTMANN; MARQUES, 2012).

Mantoan (2006) ressalta no conceito de inclusdo escolar que todos os alunos, sem
excecdo, devem frequentar as salas de aula do ensino regular, e, quando aborda a questdo dos
alunos que fracassam em suas salas de aula, diz que a inclusdo implica uma mudanga de
perspectiva educacional, atingindo ndo somente os alunos com deficiéncia, mas todos os

demais, com o objetivo de permitir que alcancem sucesso em sua vida escolar.
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Deste modo, inclusdo escolar ndo é somente manter o aluno na escola, faz-se
necessario tornar a escola um ambiente no qual ele possa de fato se desenvolver. Mantoan
(2006) também discute a questdo da diferenca ao deixar claro que a igualdade deve deixar de
ser uma norma. N&o é o direito de ser igual que deve prevalecer, mas iguais direitos, apesar
das diferencas. Deve-se lutar pela heterogeneidade, pela diversidade, pela riqueza que o
diferente traz, ndo ha nada de novo a aprender com o igual, mas a convivéncia com o
diferente sem davidas é valiosa.

Inclusdo se refere a vida social e educativa e diz que todos os alunos devem ser
incluidos em escolas regulares e ndo somente integrados. Logo, a meta primordial da inclusdo
é a de ndo deixar ninguém excluido do ensino regular, desde a pré-escola. A palavra incluir
significa abranger, compreender, somar, e € nisso que se deve pensar quando se fala de
inclusdo de pessoas com deficiéncia, é trazer para perto, dar a ela o direito de ter as mesmas
experiéncias, é aceitar o diferente e também aprender com ele.

E importante discutir esse assunto, pois a inclusdo é um direito garantido por lei a
todas as pessoas com alguma necessidade especial. No entanto, incluir o aluno com
deficiéncia € mais do que cumprir uma lei, é permitir que ele se insira na sociedade onde
precisa conviver, € ndo deixa-lo alienado e despreparado para uma realidade que também é
sua. Para isso a inclusdo escolar tem a necessidade de profissionais habilitados, que sejam
capazes de utilizar recursos didaticos e adapta-los para a necessidade de cada aluno. E
também, afetivamente, buscando romper preconceitos intimos e inconscientes, aceitar o
diferente e atendé-lo com qualidade, pois é preciso considerar que inclusdo é um processo que
vai além de “jogar” a crianga na sala de aula, ¢ imprescindivel oferecer-lhe suporte técnico,
pedagogico, afetivo, para que permaneca na escola (SILVA, 2011).

A incluséo de criangas com sindrome de Down na rede de ensino traz beneficios a
esses pequenos cidaddaos que desenvolverdo autonomia, independéncia e vivéncia em
sociedade. Esse direito ndo deve ser de maneira alguma negado a ele, porém, fazer com que
criancas com sindrome de Down sejam incluidas ndo é uma tarefa fécil, levando-se em conta
que se vive em uma sociedade onde o esteredtipo fala mais alto do que os direitos humanos
(FERREIRA, 2009), por esse motivo a inclusdo requer muita reflexdo e adaptacdo do
contexto escolar para atender o aluno.

O movimento inclusivo no contexto educacional é desafiador, pois exige mudancas em
varios aspectos a fim de superar as barreiras para a educacao inclusiva. Conforme Carvalho
(2007) ha de se examinar as variaveis do processo educativo escolar, envolvendo as pessoas

da escola (professores, gestores, alunos, apoio administrativo), o espaco fisico (em termos de
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acessibilidade), os recursos financeiros e materiais (origens, quantidades, periodicidade de
recebimento, manutencdo de equipamentos e instalacdes), a participacdo da familia e da
comunidade (parcerias), a ideia de educacdo adotada (se tradicional ou ndo), o projeto politico
pedagdgico construido pela comunidade escolar (natureza do documento, autores,
destinacdo), a pratica pedagodgica (se mais centrada no ensino ou na aprendizagem), 0S
procedimentos de avaliacdo (formativa, somativa, formal, informal). Pois estes fatores
interferem no processo de inclusdo e se estes ndo forem concretizados em acdes que garantam
0 acesso, ingresso e permanéncia dos alunos com necessidades educacionais especiais acabam
por culminar nos entraves da educagdo inclusiva (SILVA, 2009).

Considerando o trabalho pedagdgico na inclusdo de criangas com deficiéncia, a
predisposicdo dos professores frente a diversidade tem um papel decisivo na compreensdo das
diferencas individuais, aceitacdo e respeito, removendo, assim, obstaculos (CARVALHO,
2007). No entanto, nem sempre estes profissionais estdo preparados para tal desafio.

A maioria das escolas ainda esta longe de se tornar inclusiva. Existem, de modo geral,
escolas que desenvolvem projetos de inclusdo parcial, os quais ndo estdo associados a
mudancas em sua totalidade. As escolas que ndo estdo atendendo alunos com deficiéncia em
suas turmas de ensino regular se justificam, na maioria das vezes, pela falta de habilidade dos
professores para esse fim. Existem também as que ndo acreditam nos beneficios que esses
alunos poderéo tirar da situacdo (MANTOAN, 2007).

A autora ainda afirma que mudar a escola é enfrentar uma tarefa que exige trabalho em
muitas frentes. Por isso, dentre algumas transformacdes consideradas primordiais para
transformar as escolas visando um ensino de qualidade e, consequentemente, inclusivo,
encontra-se a necessidade de estimular, formar continuamente e valorizar o professor, que é o
responsavel pela tarefa fundamental da escola — a aprendizagem dos alunos.

Sob a perspectiva curricular do educador, Mantoan (2006) aponta para a necessidade
de transformacdes que todos os niveis dos cursos de formacdo de professores devem sofrer
em seu curriculo, de modo que os futuros professores discutam praticas de ensino favoraveis
as diferencas, visto que, poucos sdo os cursos de licenciatura, dentre eles o de Pedagogia, que
oferecem disciplinas, contetdos e referenciais voltados para uma educacdo que atenda a
diversidade, que contemple também as pessoas com necessidades especiais.

Um estudo realizado por Rodrigues (2011) mostra mudancas significativas na
compreensdo de professores sobre o processo de ensino e aprendizagem da crianga com
sindrome de Down. O estudo aponta que a apresentacdo da teoria sdcio-historica de Vygotsky

aos professores desmistificou algumas concepgdes que os mesmos tinham sobre a sindrome
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de Down, sobre a aprendizagem do aluno, seu comportamento, pois comegaram a entender
um pouco mais sobre as caracteristicas e as consequéncias dessa sindrome para a
aprendizagem das criancas.

Concepcdes pautadas numa visdo determinista e biolégica mudaram no decorrer do
estudo e os professores compreenderam que o aluno é capaz de aprender, e que a
aprendizagem do aluno depende da boa formagdo do professor (RODRIGUES, 2011). A
mudanca de concepgles se percebe quando professores demonstraram outro olhar para a
crianca com deficiéncia, enxergando a sua singularidade. Isso foi possivel devido aos dialogos
realizados com os professores que levaram a apropriacdo de determinados conceitos que lhes
possibilitaram entender algumas caracteristicas desse aluno, chegando a conclusdo de que o
mesmo aprende e que, por possuir necessidades especificas, é necessario que se utilize
metodologias diferenciadas no seu ensino.

No decorrer dessa pesquisa, Rodrigues (2011) observou mudancas na concepgdo de
professores sobre o conceito de escola inclusiva. Escola inclusiva € aquela que abraca a todos,
como lugar de acdes coletivas, conjuntas e cooperativas nas agées. Os mesmos afirmaram a
contribuicdo da teoria sdcio-histérica para a compreensdo sobre o desenvolvimento e
aprendizagem de seus alunos a partir da interagdo com o meio através da mediagdo social.
Relataram também que partindo de um novo entendimento, propiciado pela apropriacdo de
conteudos especificos sobre a sindrome, puderam elaborar atividades e avalia¢cBes que
levaram em consideracéo a potencialidade do aluno com sindrome de Down.

O trabalho desenvolvido por Rodrigues (2011) ofereceu mais seguranca para enfrentar
as situacbes de sala de aula. No entanto, foi possivel considerar algumas permanéncias
atreladas a outras situa¢es — formac&o inicial deficitaria e auséncia de formacao continuada,
escolas superlotadas e em precérias condicdes de acessibilidade ao conhecimento e ao
desenvolvimento que demonstram a complexidade dos problemas que estdo inviabilizando a
implantacdo da escola inclusiva, interferindo na mudanca de concepgéo e, consequentemente,
na consolidacdo de praticas excludentes.

Diante do exposto, pode-se inferir que as situacdes mencionadas denotam o quanto a
escola encontra-se ameacada pela falta de politicas publicas e pela precarizacao educacional
que toma conta da classe docente, reforcando e recriando as condicdes de exclusdo dentro da
escola, como reflexo de relagdes societarias também excludentes.

A crianca com sindrome de Down necessita que o professor forneca seguranca,

conforto, confianca, para que ela possa crescer e aprender, por isso a atuagdo do professor,
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tanto no ato de ensinar quanto no ato de organizacdo do espaco educativo, deve colaborar de
maneira favoravel para a aprendizagem (CARVALHO, 2007).

Para demonstrar a possibilidade de modificar essa realidade escolar, outra pesquisa,
desta vez realizada por Paiva (2013), percebeu mudancas nas agdes de professores e no
desenvolvimento das criancas. Estas mudancas foram possiveis, pois 0 método de pesquisa
colaborativa utilizado no estudo buscou identificar e colaborar com os professores em relagdo
as dificuldades que eles e seus alunos com sindrome de Down apresentavam em sala de aula.

A partir de continuos didlogos entre a autora e as professoras participantes foram
notados avancos no desenvolvimento das criancgas, o que foi possivel a partir da mediacdo das
suas professoras. Esses mesmos avanc¢os também poderiam ocorrer através de cursos de
formacdo continuada, desde que fossem permanentes e visem a inclusdo escolar das criancas
com sindrome de Down.

A realizacdo desse estudo foi imprescindivel, pois os resultados refletiram nos alunos
com sindrome de Down. A pesquisa possibilitou as professoras um maior conhecimento das
potencialidades das criancas, o que influenciou em mudancas metodoldgicas em sala de aula,
assim como em mudangas de concepc0es e atitudes das educadoras.

Durante o desenvolvimento da pesquisa - feito por meio de encontros entre a
pesquisadora e as professoras participantes para dialogar sobre a criangca com sindrome de
Down, suas necessidades e potencialidade - foi possivel perceber as angustias das educadoras
por ndo perceberem desenvolvimento e aprendizagem em seus alunos. Posteriormente, apds
mais dialogos e esclarecimentos sobre o assunto, houve um avanco no olhar das professoras,
mudanca em suas metodologias de ensino, o que favoreceu o desenvolvimento e a
aprendizagem dos alunos com sindrome de Down.

E importante ressaltar que as mudancas estavam ocorrendo resultantes das conversas
realizadas nos encontros e, evidenciando que, quando as professoras possuem referéncias
qualitativas para obter informacdes, reflete na sua formacdo e consequentemente na sua
atuacéo.

Logo, esses resultados conduzem a pensar politicas de formacdo que aprimorem a
atuacdo dos professores, possibilitando-lhes condicGes de trabalho dignas, formacdo inicial e
continuada com o aporte da teoria socio-historica que permite compreender o
desenvolvimento humano. Assim, a pesquisa torna-se uma amostra sobre a necessidade de
cursos que possibilitem a continuidade de formacéo profissional dos professores, mudancas

nas suas concepces e posturas dentro da sala de aula.
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A partir do momento que houver mudanga de concepcdo; quando educadores
passarem a focalizar as potencialidades da crianga com sindrome de Down; quando o Estado
assumir politicamente um compromisso com a educacdo, disponibilizando cursos de
capacitacdo aos educadores, os professores poderdo se assumir enquanto profissionais
comprometidos com sua préatica dentro de sala de aula com alunos com sindrome de Down.

Desse modo, as dificuldades que professores enfrentam com as criangas com sindrome
de Down poderdo ter uma realidade diferente da que se tem hoje se forem compreendidas e

trabalhadas com o intuito de modificar a atual situacdo encontrada em sala de aula.
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3 METODOLOGIA

3.1 ABORDAGEM TEORICO-METODOLOGICA

A presente pesquisa tem como objetivo analisar colaborativamente a préatica pedagdgica
do professor que atua com aluno com sindrome de Down. Para isso focalizamos a
fundamentacédo tedrico-metodoldgica que tem como base a Pesquisa Colaborativa enquanto
modalidade de pesquisa.

Os principios que orientaram este estudo partem da compreensdo de que 0 processo de
desenvolvimento profissional se da por meio da capacidade que os individuos tém de se
desenvolverem mediados pelos outros, pelos instrumentos e pela linguagem. As diferentes
interacdes a que os individuos estdo submetidos sdo fundamentais para que esse processo
ocorra. Essas interacOes, segundo Vygotsky (2009) auxiliam na construgéo de significados e
sentidos, de conhecimentos, posicdes, opinides, valores, concepg¢des, juizos, representacdes e
conceitos sobre o mundo que os cercam. Nessa perspectiva vao se formando enlaces e trocas,
em um processo de intermediacdo entre os significados emitidos socialmente e os sentidos
construidos particularmente.

A linguagem é o sistema simbolico basico que faz a mediacdo desse processo,
permitindo aos individuos a possibilidade de construcdo de conhecimentos e prética,
primeiramente em uma trajetoria intersubjetiva, quando interpretam o material que obtém do
mundo externo, posteriormente em uma trajetéria intrasubjetiva, quando sao internalizados o0s
préprios significados, dando sentido ao trabalho do professor.

As significacbes emitidas pelos individuos ndo sdo definitivas, evoluem
significativamente para niveis superiores, pois 0s conceitos, ao longo da histéria da
humanidade, também evoluem, sendo substituidos por outros que refletem com mais precisdo
o mundo externo. Os conceitos e as praticas se modificam como resultado do
desenvolvimento do conhecimento que possuimos, das generaliza¢bes que fazemos ou como
resultado de uma nova pratica social, ou ainda, quando ocorrem mudancas na propria
realidade que o conceito representa.

Com base nesse aporte tedrico, trabalhamos com a pesquisa colaborativa, considerando
que essa préatica de pesquisa oferece elementos que possibilitam compreender a capacidade

que os individuos tém de se desenvolverem em interacdo com o outro em ambientes
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formativos sistematizados com a finalidade de promover a reflexividade critica e a
colaboracédo (IBIAPINA, 2010).

Pesquisar colaborativamente significa envolver-se num processo de indagacdo e
teorizacdo sobre as praticas profissionais dos professores e sobre as teorias que 0s guiam,
caracterizando-se como forma de investigacdo que capacita a comunidade de professores a
melhorar o que faz, a partir de uma melhor compreensdo de suas agOes, pois geram
informacdes e teorias ndo como produtos externos, isolados da fonte pratica, mas através da
compreensdo de situagOes vivenciadas em seu contexto profissional, marcadas pelas
experiéncias do seu proprio desenvolvimento pessoal e profissional (IBIAPINA, 2007).

Esta €, pois, um género de pesquisa critica, cuja esséncia € a participagdo e 0 processo
coletivo de reflexéo.

Trata-se de um processo sistematico de aprendizagem que utiliza a critica orientada para
a acao, de forma que esta se converta em praxis, na qual teoria e pratica ampliam-se,
complementam-se e transformam-se — 0 que permite que os individuos tornem-se parceiros,
usuarios e co-autores durante o estudo.

A pesquisa colaborativa parte da ideia de pesquisar com em vez de sobre os professores.
Portanto, estes deixam de ser objeto da pesquisa para serem considerados co-produtores de
saberes.

Com isso, a pesquisa colaborativa busca resolver uma grande problematica da pratica
pedagdgica, procura voltar-se para o desenvolvimento profissional do professor e para
mudancas na escola, pois, a medida que se valoriza o pensamento do outro, a reflexdo, a
autonomia, o respeito matuo, a potencializagdo do desenvolvimento tedrico e de praticas se

transformam e fortalecem professores e pesquisadores (IBIAPINA, 2007).
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3.1.1 Participantes

Uma professora atuante no 1° ano do ensino fundamental, onde havia uma aluna com
sindrome de Down matriculada e frequentando regularmente a sala de aula.
3.1.2 Local

A pesquisa foi realizada em uma escola privada da rede regular de ensino da cidade de
Santana-AP.
3.1.3 Instrumento

Folha de registro das observacoes.
3.1.4 Recursos

Os recursos materiais utilizados para a execucdo do trabalho foram: gravador MP3,
papel A4, caneta.

3.1.5 Procedimentos

Para alcangar os objetivos tragados nessa pesquisa, buscamos uma escola que tivesse
aluno com sindrome de Down matriculado em seu quadro de alunos de classes comuns e que
0 mesmo estivesse no processo de alfabetizacéo.

Apos selecdo da escola, visitamos e levamos o oficio a coordenagédo para autorizacdo da
pesquisa (APENDICE A), juntamente com o termo de consentimento para a professora
participante desta pesquisa assinar (APENDICE B).

Primeiramente buscamos a autorizacdo da direcdo da escola, em seguida, entramos em
contato com a professora da aluna com sindrome de Down. Durante o encontro com a
professora, marcamos uma data para que pudéssemos retornar a escola para uma conversa
informal com o intuito de explicar os objetivos da pesquisa e como seria realizada. Durante a
realizacdo dessa conversa informal com a professora, solicitamos autorizacdo para a sua
participacao na pesquisa, solicitando inclusive a utilizacdo de audio na coleta de dados.

Ap0s a conversa, solicitamos a professora a assinatura do Termo de Consentimento para
a sua participacdo em nossa pesquisa. Também procuramos obter o consentimento dos pais
(APENDICE C), pedimos a professora que informasse a eles sobre a pesquisa que iriamos
desenvolver sobre sindrome de Down, na escola, e, consequentemente, a autorizacdo deles
para a realizacdo do trabalho, pois 0 mesmo envolveria sua filha. Feito isso, os pais da aluna
marcaram um dia para que nos encontrdssemos para melhores explicacGes e para coleta da

assinatura autorizando as observagoes.
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Feito isso, marcamos datas de acordo com a disponibilidade da professora para a
realizacdo de observacfes necessarias para um prévio conhecimento do ambiente de sala de
aula em relacéo a rotina da aluna com sindrome de Down e da professora.

Em seguida, fizemos as observagdes durante 3 semanas, sendo estas realizadas uma vez
por semana, sempre na 5% feira, com duracdo de 50 minutos em média, sendo que as
observacdes ndo focaram disciplinas escolares especificas e foram anotadas em folha de
registro (APENDICE D).

Posteriormente, estivemos mais uma vez com a professora para identificar sua
concepgdo sobre a crianga/aluno com sindrome de Down para que, a partir dai pudéssemos
dar inicio aos encontros referentes a pesquisa colaborativa com a professora.

Os encontros foram realizados durante um periodo disponibilizado pela professora no
qual pudéssemos nos reunir. Em nossas conversas falavamos sobre as dificuldades e os
acontecimentos eventuais de sua pratica em sala de aula. Identificamos, a partir dessas
conversas, algumas ideias e crengas que a professora tinha em relagdo ao desenvolvimento de
alunos com sindrome de Down. A partir dai foi possivel dar inicio aos encontros referentes as
colaboragbes junto a professora, nos quais foram discutidos aspectos acerca do tema da

pesquisa.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A aluna desta pesquisa, com seis anos de idade, durante a busca de informacdes
empiricas, estava cursando o primeiro ano do ensino fundamental numa institui¢do de ensino
privada, localizada na cidade de Santana — Amapa. A aluna, durante certo periodo, teve
acompanhamento especifico extraescolar de um fonoaudidlogo e fisioterapeuta.

A professora, formada em Pedagogia, pdés-graduanda lato sensu em inclusdo escolar,
estava trabalhando com a aluna ha dois anos e ndo possuia experiéncia anterior de trabalho
com alunos com sindrome de Down.

A analise dos resultados serd dividida em duas partes: na primeira analisaremos as
observacg0es realizadas em sala de aula e na segunda parte analisaremos 0s encontros com a

professora como um momento de colaboracao.

4.1 OBSERVACOES EM SALA DE AULA

A 12 observacdo ocorreu durante uma atividade recreativa com video, em uma sala
especifica onde estavam presentes a professora, a auxiliar de sala e os alunos. Este momento
foi destinado a recreacdo, com o objetivo de entreter as criangas e mostrar a elas a moral da
histéria da Pequena Sereia (Hans Andersen, 1989) apresentada no final do desenho e que foi
reforcada pela professora apos a passagem do video. Segundo a professora, a moral desta
histdria tratava-se de ndo seguir conselhos de estranhos.

Durante o video, a aluna observada esteve bastante dispersa, mostrando desinteresse
pela histdria do video. A mesma deu preferéncia a um brinquedo de balanco que também se
encontrava na sala.

A presenca de um aluno com sindrome de Down na sala de aula regular pressupde
algumas adaptacOes que, no entanto, beneficiardo ndo so a ele, mas também aos demais
alunos. Entre elas, a utilizagdo de metodologias que viabilizem a interagdo da professora com
os alunos através de instrumentos metodoldgicos, como o video citado acima, somado a uma
mediacdo que envolva a atencdo e permita a participacdo ativa dos alunos. Para que isso se
efetive € importante que sejam feitas num ambiente que exista calor humano e estimulos
(porém sem excesso para ndo desviar atencdo da crianga das atividades), bem como que sejam
de fécil aplicacdo e passiveis de repeti¢do no lar pelos familiares (MARTINS, 2008).

Em alguns momentos, a professora pegou a aluna no colo na tentativa de tira-la do

balanco, pedindo a ajuda da mesma para segurar livros ou cadernos, tentando manté-la
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ocupada pegando alguns livros que se encontravam em uma estante dentro da sala. Alguns
minutos depois a aluna voltava para o balanco.

Quando a menina resolveu, sozinha, ir sentar junto aos outros alunos, comegou a
conversar com outra colega, mostrando a esta os livros lidicos® que estavam ao seu alcance.

Como sugere Martins (2008), a organizacdo da classe em pequenos grupos
favorece uma maior interacdo e permite ao professor dar uma atengédo mais individualizada
aos seus alunos. Assim como a realizacdo simultanea de varias atividades, dentro da sala de
aula favorece a inclusdo e o avanco educativo dos alunos com necessidades educacionais
especiais, fazendo com que estes participem mais do cotidiano escolar e das atividades do seu
grupo, dentro do seu préprio ritmo.

No momento em que a professora fez a explicacdo a respeito do video sobre a
moral da historia, a aluna ndo se atentou e continuou a ver os livros e mostra-los a colega com
guem conversava no fundo da sala de aula. A respeito do que estava acontecendo, notamos
também que o ocorrido se deu pelo fato dos alunos ndo se encontrarem organizados, pois 0s
mesmos estavam deitados no chéo livremente e sem interagdo da professora com eles.

A 22 observacdo aconteceu em sala de aula, durante uma aula expositivo-
participativa, na qual se trabalhava com uma atividade construida em casa com a ajuda da
familia. Os alunos deveriam construir um meio de transporte de material reciclavel. Para que
os alunos explicassem suas criagdes, a professora chamou um por um & frente da turma,
assim, a amostra da atividade e as explica¢6es dos alunos tiveram a duracdo de 25 minutos.

Durante a explicacdo sobre o material, a aluna com sindrome de Down mostrou-se
bastante ativa ao expor sua atividade sobre o meio de transporte que foi construido com o
mesmo material que o dos outros alunos. A professora solicitou que a aluna expusesse seu
material assim como os demais alunos fizeram. A aluna com sindrome de Down, ao ser
instigada pela professora, falou como foi realizado seu trabalho, quem a ajudou, o0 que
significava e as caracteristicas do mesmo.

Os alunos de modo geral estavam todos dispersos e faziam bastante barulho
durante a exposicdo dos trabalhos trazidos por eles. Desta vez, diferente da primeira
observacao que realizamos, a aluna mostrava-se bastante receptiva as perguntas feitas pela

professora relacionadas ao material e curiosa ao ver os trabalhos dos colegas.

3 Evocam sentimentos de liberdade e espontaneidade para a leitura. Permite que a acdo seja descontraida e
desobrigada de toda e qualquer espécie de intencionalidade ou vontade alheia, pois é livre de pressdes e
avaliacOes.
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Segundo Hartmann e Marques (2012), fica evidente que o desenvolvimento de
criancas com sindrome de Down ndo ocorre de forma espontanea. Nao é um processo linear e,
portanto, impossivel de predizer. Dois aspectos influenciam fortemente o desenvolvimento
cognitivo: aspectos exteriores (um ambiente favoravel, com atividades feitas com material
concreto), assim como aspectos interiores (motivacdo e processos educativos).

Durante a aula, apds as explicacdes feitas pelos alunos, a professora emitiu
informacdes sobre o assunto tratado, falou para que serve 0 meio de transporte, mencionou 0s
diversos tamanhos e cores de automoveis que encontram-se nas ruas, e disse que algumas
pessoas tém a possibilidade de adquiri-los enquanto que outras ndo. Nesse dia a aluna
respondeu todas as perguntas feitas pela professora e isso aconteceu no momento em que a
menina estava expondo o material que havia produzido em casa. Algumas das perguntas
eram: Qual a cor do seu meio de transporte? Para que ele serve? Por que optou por construir
um 6nibus? Quantas janelas ele tem?

Quanto a essa atividade, percebemos que a aluna expressou-se muito bem pela
linguagem oral, permaneceu atenta e interessada ao que a professora tinha a falar, pois ela
estava sendo estimulada a participar da tarefa de maneira atuante, fazendo com que se sentisse
envolvida na atividade. Isso ocorria pelo fato da professora estar dando uma atencdo mais
direcionada a aluna com sindrome de Down.

Apos isso, a aula continuou com a construgdo de um brinquedo amplificador de
som, com 0 objetivo de trabalhar a musicalidade, porém os alunos encontravam-se mais
agitados do que no momento anterior. A atividade era individual, na qual cada aluno tinha que
construir seu proprio amplificador de som. A professora distribuiu um pedaco de papel para
cada aluno e mostrou como se fazia o brinquedo em questdo (enrolando o papel e dando um
determinado contorno a este) e, quando alguns alunos finalmente conseguiam, a professora,
com a ajuda da auxiliar de sala, passava a fita adesiva no brinquedo para o papel nédo
desenrolar.

A aluna com sindrome de Down tentou em sua mesa fazer 0 mesmo contorno
(formato de um cone) que a professora demonstrou com o papel, mas sem sucesso. A aluna
ndo conseguiu fazer sozinha, devido a sua coordenacdo motora pouco desenvolvida, por isso,
a aluna se dirigiu até a professora para mostrar o papel j& amassado depois de varias
tentativas. Porém, foi recebida com a seguinte pergunta: “Por que vocé ainda nao fez o seu?”.

Analisando esse contexto, no tocante a incluséo de criangas com sindrome de Down
em escolas regulares, Voivodic (2007) analisa que a educacao dessas criangas pode ou ndo ser

um instrumento transformador, pois o desenvolvimento da criangca com sindrome de Down
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estd vinculado a filosofia que se utiliza na pratica educacional, ou seja, a maneira como 0s
professores e a sociedade em geral enxergam e trabalham as potencialidades desses
individuos. Assim, percebemos que em alguns momentos, durante a observacdo, a professora
poderia trabalhar a coordenacdo motora da aluna com sindrome de Down em atividades
realizadas em sala de aula.

Para trabalhar com alunos com sindrome de Down, Guimaraes et al. (2010) comentam
que os professores devem adequar as atividades atendendo as especificidades dos mesmos,
pois é uma tarefa imprescindivel para estas criancas que possuem dificuldades motoras,
sensoriais ou cognitivas.

Quanto a 32 observagdo, os alunos estavam em sala de aula fazendo uma atividade
do livro didatico. O mesmo objetivava a identificacdo das cores e texturas da pele de alguns
animais, como jacare, onga, cachorro, peixe, urso e elefante. Neste momento, a aluna com
sindrome de Down estava bastante agitada durante as atividades, mostrava-se desatenta,
desobediente e muito inquieta. As carteiras encontravam-se organizadas em duplas e a
maioria dos alunos andava pela sala durante a realizacdo da atividade com materiais de
pintura e colagem.

A aluna ndo agiu de acordo com as orientagdes dadas pela professora. As
orientacGes foram dadas de modo geral, a professora posicionou-se a frente da turma com o
livro didatico aberto e verbalizou sobre as cores que 0s animais deveriam ser pintados, assim
como as texturas da pele dos animais que poderiam ser representadas por materiais utilizados
no cotidiano de sala de aula como, por exemplo, raspas de giz de cera e lascas de lapis.

Visto que a atividade foi orientada de modo geral, para a turma toda, a mesma foi
realizada com dificuldade pela aluna com sindrome de Down, pois ela ndo recebeu atencéo
direta da professora em uma atividade que exige um foco maior para a aluna por se tratar da
dificuldade da mesma quanto a sua coordenacdo motora.

Na andlise de Franco (2011), o desenvolvimento da motricidade fina refere-se ao
desenvolvimento de competéncias, envolvendo o0s grupos musculares menores como as maos
e 0s dedos. O desenvolvimento de habilidades motoras finas da crianca com sindrome de
Down geralmente segue 0 mesmo padrdo como no desenvolvimento tipico. Pode demorar um
pouco para atingir as aquisi¢cées da motricidade fina nas criangas com sindrome de Down.

Algumas das possiveis causas de atraso no desenvolvimento de habilidades
motoras finas na crianga com sindrome de Down incluem: hipotonia (baixo ténus muscular),
diminuicdo da capacidade cognitiva, forma da méo (as mao sdo menores e 0s dedos sao mais

curtos que o normal. Para trabalhar com essas dificuldades, algumas estratégias podem ser
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utilizadas, como por exemplo, a preensdo do lapis, utilizando tipos de lapis indicado para
crianca, juntamente com uma superficie de escrita inclinada ou outros equipamentos como
altura da mesa e cadeira, fazendo uso de uma postura sentada para uma melhora no controle
postural.

Assim como, o fortalecimento muscular que pode ser trabalhado através de
brincadeiras com massinha, rasgar papel, carregar objetos pesados como caixas de brinquedos
e a mochila da escola, abrir e fechar frascos, puxar corda, empurrar uma cadeira ou mesinha,
limpar o espelho ou quadro negro.

J& para desenvolver da coordenacdo motora, pode-se utilizar pintura, desenho,
colagem, quebra-cabeca, brinquedos ou atividades de empilhar, encaixar, montar/desmontar.
Através dessas estratégias, oportunidades sdo oferecidas diariamente para desenvolver as
habilidades motoras finas e grossas da criangca com sindrome de Down (FRANCO, 2011).

Apesar da professora ter explicado expositivamente para a turma sobre a
realizacdo da atividade, a menina ndo a fez com sucesso, por isso a professora teve que lhe
atender individualmente, e mais de uma vez, a mesma informacdo quando via que a aluna
com sindrome de Down néo estava fazendo como a professora havia dito.

A professora dizia que o animal localizado no livro didatico (um jacaré) seria na
cor verde, assim como a onga seria na cor amarela, a crianga riscou as imagens com giz de
cera de cor diferente da qual a professora havia sugerido. A crianga mostrava-se bastante
desinteressada da tarefa escolar, fazendo esta no momento em que queria e do jeito que sabia.
Percebemos também que a aluna conseguia identificar as cores desde que lhe dessem
referéncia de algo que fazia parte do seu contexto, como por exemplo, vermelho da cor do
batom. Porém, a professora apenas citou a cor que queria no desenho.

Verificamos que a explicacao da professora, mesmo que diretamente feita a aluna,
ndo utilizou mecanismos que garantisse o entendimento da atividade, pois sua explicacao foi
somente oral, ndo fazendo uso do meio visual necessario para que a crianga compreendesse 0
comando com eficacia.

A sala de aula pode colaborar com a educacdo ao propiciar diferentes estratégias,
como fazer uso de metodologias que primem pela memoria visual — fotos, figuras, objetos
concretos — propiciando um ensino eu potencialize o desenvolvimento das fungdes
psicoldgicas superiores, haja vista que as funcbes elementares, sdo as mais afetadas pelas
alteracGes genética da trissomia (RODRIGUES, 2011).

Ao término das observacdes, iniciamos outra etapa da pesquisa. O seguinte passo

tratava-se de um encontro com a professora para tratarmos sobre sua pratica e as dificuldades
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do cotidiano em relacdo & aluna com sindrome de Down. Diante de suas coloca¢des como, por
exemplo, quando a professora diz que “O sindrome de Down tem muita dificuldade na
coordenagdo motora”, notamos que a representagao que a professora tem a respeito da crianca
com sindrome de Down estd pautada num enfoque clinico, pois responsabiliza a deficiéncia
pelos comportamentos da aluna, acreditando que estes séo determinados geneticamente.

Segundo Schwartzman (2003) muito embora a trissomia do cromossomo 21 determine
algumas caracteristicas fisicas semelhantes, ela ndo define um padrdo de desenvolvimento,
nem de comportamento e as diferencas que existem nesses aspectos também néo significam
que existem graus da sindrome de Down. Porém, sdo decorrentes do ambiente sociocultural
da crianca e herancas genéticas, afinal, assim como qualquer sujeito, as pessoas com sindrome
de Down também herdardo caracteristicas dos seus familiares e crescerdo adquirindo uma
personalidade propria (SILVA e KLEINHANS, 2006).

Diante da conversa, conseguimos destacar algumas de suas principais falas, nas quais
percebemos suas dificuldades e desconhecimento a respeito de alguns aspectos relacionados a
sindrome de Down, como as descritas abaixo:

“Ela tem condic¢oes de avancar dentro do limite dela.”

“Porque ela ta com sono, ela ta cansada da rotina dela. Eles cansam muito
rapido.”

“Porque o sindrome de Down tem muita dificuldade na coordenacio motora.”

Percebe-se nessas falas da professora que a mesma tinha uma visdo determinista, e
reducionista da crianca com sindrome de Down, pois ndo considerou a capacidade de
desenvolvimento que cada individuo tem, assim como nédo considerou suas potencialidades -
0 que acabava influindo diretamente na media¢do que a professora direcionava a aluna com
sindrome de Down.

Pois a mediacdo social dos professores e 0s usos de mediagbes instrumentais
adequadas as necessidades das criancas desempenham um papel fundamental para o
desenvolvimento da autonomia intelectual, social e afetiva de qualquer crianga (SILVA,
2011).

A maioria dos professores segue uma concep¢do homogeneizadora tanto de ensino
qguanto de aprendizagem, onde todos tém que aprender da mesma forma, com a mesma
metodologia e num mesmo ritmo, o que se pode perceber quando a professora afirma:

“Eu niao vou trabalhar de maneira diferenciada com ela, eu nio vou passar

atividade diferente pra ela, se for uma atividade pra copiar do quadro, eu sei que ela ndo
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vai ter condicOes de copiar do quadro, mas ela vai copiar até aonde o limite dela deixar,
teve um dia que ela conseguiu copiar escola.”

Porém, é importante esclarecer que o papel do mediador ndo significa oferecer, as
criancas com necessidades educacionais especiais, tarefas que estejam no seu nivel real
(tarefas simplistas), mas, sim, mediar para que as mesmas se apropriem do conhecimento sem
diminuir o que se pode ensinar, ou seja, estruturar pedagogicamente o objeto de conhecimento
tornando-o acessivel a todos (MANTOAN, 2004; VYGOTSKY, 2007).

As atividades pedagogicas devem possibilitar a formacdo de novas conexdes neurais,
criando percursos mentais que viabilizem a potencialidade do aluno. No caso da crianga com
sindrome de Down, a memdria visual ndo foi afetada pela sindrome, portanto, um bom inicio
de atividade seria trabalhar os conteudos escolares explorando o potencial dessa memoria
para, assim contribuir com o desenvolvimento da memoria auditiva (VYGOTSKY, 2007).

Mantoan (2004) informa que dentro da concepcdo de escola inclusiva ha de se
considerar as diversas ciéncias para através desta e buscar ampliar os potencias de cada
crianca dentro da sua singularidade, por isso a necessidade de somar os diversos saberes para
juntos buscar a real inclusao.

“Pra trabalhar a inclusdo, vocé tem que tratar ela (crianca com sindrome de

Down) como se trata todo mundo.”

Neste momento é possivel identificar uma concepgdo equivocada sobre inclusdo por
parte da professora, sendo que, na perspectiva escolar trata-se da dilatacdo da oportunidade das
criancas com deficiéncia na convivéncia com pessoas comuns, onde todos crescem, através de
caminhos com objetivos e processos diferentes. Assim, a educacdo se configura através de um
conjunto de estratégias e meios educacionais de suporte, auxiliando possibilidades de
assisténcias aos interesses e prioridades singulares a cada individuo (IDE, YAMAMOTO,
SILVA, 2011).

A partir das falas da professora, notou-se também que a mesma nao se reconhece
como sujeito critico da realidade e que a mesma s6 tem um Unico apoio — a mée da aluna com
sindrome de Down. Isso fica claro ao dizer que:

“Mas € gracas a familia dela, porque é muito importante a crianca ter o apoio dos
pais nesse processo.”

“A maie da aluna é uma pessoa extraordinaria, ela me convida para participar de
varios eventos, as vezes chega até a pagar a inscri¢do. O interesse da familia, o apoio da

familia me ajuda bastante.”
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Pesquisa recente realizada por Silva (2011) indicou que os professores demonstraram
que o papel assumido por eles na construcdo de conhecimentos pelas criangas com sindrome
de Down sdo influenciadas por diferentes fatores, dentre eles estdo: a.1) Falta de condigdes de
trabalho; a.2) Alunos com sindrome de Down chegando a escola sem nenhuma estimulacéo
precoce; a.3) Organizacdo da sala de aula definida pela idade dos alunos e ndo por nivel de
conhecimento.

Os professores evidenciaram em suas concepcdes que estdo atuando dentro dos
limites estabelecidos pelas precarias condi¢Bes para o desenvolvimento de seu trabalho como,
por exemplo, salas de aulas superlotadas. Com essa condicdo, 0s professores ndo conseguem
realizar uma mediacdo mais direta com os alunos com sindrome de Down. A maioria
demonstra que a auséncia de condi¢bes no trabalho impede que desenvolvam uma mediacédo
mais direta com os alunos com sindrome de Down.

Nessa pesquisa também é mencionada a auséncia de condi¢Bes de ensino impostas
atualmente pelas ineficientes politicas publicas para educacdo inclusiva tem reduzido o papel
do professor a mero observador do processo educacional de criangas com sindrome de Down,
pois o professor além de ndo ter uma compreensdo clara sobre o processo de desenvolvimento
das criangas com deficiéncia e sobre seu papel social na sala de aula, ele ndo esta conseguindo
intervir qualitativamente na aprendizagem desses alunos.

Para tanto, além de uma condicédo de trabalho que possibilite uma condicéo de ensino
com qualidade, é necessario que o professor tenha uma formacao inicial e continuada
consistente tedrico-metodologica, filoséfica, politica que permita ao professor assumir o papel
de mediador social para inicialmente conhecer as necessidades educacionais e o nivel real das
criangas com sindrome de Down, e a partir dai atuar em seu nivel potencial.

Dessa forma, se faz necessaria uma mudanca ndo somente na pratica de ensino da
professora, como também uma mudanca de concepcdo em relacdo a sindrome, para se
conhecer e compreender as dificuldades das criancas com sindrome de Down, pois é através
da compreensédo dessas dificuldades, que os professores conseguirdo elaborar atividades que
possibilitem as criancas se desenvolverem. E assim, possibilitar caminhos que anseiem a
inclus&o.

A partir disso, o trabalho prosseguira com a descricdo e resultados da pesquisa
colaborativa realizada com a professora, detalhando as intervencdes baseadas no objetivo de
beneficiar a professora e, consequentemente, a escola, e envolvendo-as em um projeto que

encare o desafio de contribuir com mudangas das préaticas escolares.
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4.2 ENCONTROS REALIZADOS COM A PROFESSORA - A COLABORACAO EM
CURSO

Apos as observacOes e conversa informal com a professora, iniciamos esta nova etapa
deste estudo. Essa fase da pesquisa aconteceu durante 3 semanas, toda 52 feira, no decorrer de
uma hora, e na propria escola onde a professora estava trabalhando. Para a realizacdo da
pesquisa sempre estavam presentes nos encontros as pesquisadoras e a professora
participante, sendo que o objetivo era debater sobre a crianca com sindrome de Down,
levando em consideracdo a pratica em sala de aula.

A metodologia utilizada se baseou nas ideias de Ibiapina (2008) a respeito da pesquisa
colaborativa, que afirmam que pesquisar colaborativamente impde a necessidade de
envolvimento entre pesquisadores e professores em ideais comuns. Assim, 0 objetivo
pretendido buscou beneficiar a professora e, consequentemente, a escola, e envolve-la com
estudantes universitarias em um projeto que encare o desafio de contribuir com mudancas das
praticas escolares, e ainda auxiliar para o desenvolvimento de seus participantes.

Sendo assim, diante das observacdes e das falas da professora, optamos por iniciar as
reunides a partir de uma conversa reflexiva sobre algumas adaptacfes que a professora
poderia utilizar dentro de sala de aula com a criangca com sindrome de Down.

No 1° encontro, apresentamos a professora alguns materiais, 0s mesmos se tratavam
de um livro de Maria Antonieta Voivodic (Anexo A). O livro Inclusdo escolar de criancas
com sindrome de Down (2008), analisa as formas de viabilizar condi¢des para que as criangas
com sindrome de Down possam frequentar o ensino regular utilizando os apoios necessarios
para uma educagéo inclusiva de qualidade.

Iniciamos os encontros com a professora, apresentando e lendo junto a esta o
primeiro texto de Voivodic. O mesmo trata da tematica da inclusdo escolar de criangas com
sindrome de Down através da mediacdo do Projeto “Educar Mais 1”7, sendo que este mostra
formas de viabilizar a inclusdo escolar das criangcas, mas também aponta os desafios e
dificuldades que essa proposta evidencia. Em seguida, discutimos o texto, instigando a
professora a mostrar seu conhecimento prévio sobre o assunto e ao mesmo tempo sua
compreensdo sobre o livro tratado, bem como nos posicionando sobre o assunto. A escolha do
livro se baseou nas falas da professora quando a mesma se refere a inclusdo de maneira
equivocada.

A professora, diante do exposto, percebeu que o conceito de inclusdo apresentado

colaborava significativamente com o processo ensino-aprendizagem da crianga com sindrome
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de Down. Portanto, recebeu o material de forma positiva e interessou-se por buscar novos
conhecimentos e refletir sobre eles. Tal ato permitiu a troca de informacdes sobre o que
acontece com a educacdo escolar, a escola que temos hoje, a escola e as transformacdes que
gostariamos de ter, o significado de inclusdo — sua necessidade e importancia — e 0 que
fazemos, deixamos de fazer ou podemos fazer para que ela aconteca.

Tudo aconteceu com a interacdo de todas as envolvidas na pesquisa, de modo
espontaneo e com total liberdade de expressdo. A intencdo do estudo e do debate era
possibilitar a professora momentos de reflexdo sobre suas praticas, bem como o
desenvolvimento da consciéncia a respeito da necessidade de modificar alguns de seus
procedimentos de ensino para favorecer o processo de inclusdo da aluna com sindrome de
Down, visto que, as dificuldades do aluno com sindrome de Down dependem também da
proposta educativa a ele oferecida.

Ao final, notamos que a primeira reunido foi bastante proveitosa e produtiva,
conseguimos discutir a respeito do material disponivel para debate e todas se pronunciaram
com suas ideias, pensamentos e criticas construtivas sobre o assunto.

No 2° encontro, houve utilizacdo do artigo cientifico (Anexo B) “O direito de ser,
sendo diferente, na escola” (2004) de Maria Teresa Eglér Mantoan, em que se analisa a
resisténcia que ainda ha nas escolas em relacdo a inclusdo. A autora diz que é necessario um
novo olhar, ndo se pode ver o aluno com deficiéncia como alguém que ndo podera evoluir. E
preciso ver a educacdo escolar como transformadora.

Além disso, este encontro também teve a intencdo de pensar e repensar as teorias de
Vygotsky. Para isso, foi trabalhado junto a professora o texto “Vygotsky e o desenvolvimento
humano” (Anexo C) de Elaine Rabello e José Silveira Passos (2013). O referido texto enfatiza
a teoria de Vygotsky sobre o processo historico-social e o papel da linguagem no
desenvolvimento do individuo. Sua questdo central é a aquisicdo de conhecimentos pela
interacdo do sujeito com 0 meio. Para o tedrico o sujeito € interativo, adquire conhecimentos a
partir de relagGes intra e interpessoais e de troca com o0 meio, a partir de um processo
denominado mediacéo.

Este segundo encontro permitiu a professora fazer relacdo de sua pratica diaria com o
texto, pois, a partir das observacdes que realizamos em sala de aula, 0 motivo que subsidiou a
escolha dessas duas apostilas foi a necessidade de trabalhar o olhar sobre a escola que temos,
assim como, a escola que queremos, assim como, mostrar a importancia das interagdes sociais

e do desenvolvimento do individuo.
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Os referidos artigos, assim como o livro foram exploradas seguindo a mesma
metodologia do 1° encontro, com leituras e discussdes. Porém, percebemos que o 2° encontro
foi mais produtivo, pois a professora se percebeu como sujeito ativo para a construcdo do
conhecimento em sala de aula. Inclusive, a professora se pronunciou dizendo notar que a
aluna com sindrome de Down se mostrava mais interessada nas atividades quando interagia
tanto com os colegas de sala quanto com a propria professora.

NOs, enquanto pesquisadoras, com conhecimentos prévios sobre o assunto, também
nos posicionamos a respeito da teoria sécio-histérica de Vygotsky, realizando algumas
explicacOes sobre a importancia da interagdo do sujeito com o0 meio e com o outro. Com o
estudo desse texto percebeu-se que a professora se mostrou bastante interessada em tratar de
um assunto necessario para sua pratica de sala de aula, e que nem sempre tem a possibilidade
de debater devido aos impasses do dia a dia.

O 3° e ultimo encontro, tinha o objetivo de oferecer contribuicGes a professora a
respeito de metodologias de ensino que influenciam no desenvolvimento do processo de
ensino e aprendizagem da aluna com sindrome de Down. Foram pontuadas algumas
adaptacbes que colaboram com a pratica de sala de aula, sendo estas baseadas nas
observacOes realizadas anteriormente. Nessas observagdes percebemos alguns equivocos no
ambiente onde a aluna com sindrome de Down se encontrava, como, por exemplo, a ndo
divisdo do quadro branco, a decoragdo em exagero da sala, a falta de apoio para 0s pés para a
crianca e instrumentos escolares comuns - ndo adaptados - (lapis, tesoura, caderno), ou seja,
elementos que necessitam ser acessiveis para que auxiliem o trabalho da professora.

A sindrome de Down geralmente desencadeia na crianga um quadro hipotdnico e um
andar caracterizado por uma larga base de apoio com pés voltados para fora e joelhos rigidos.
Essas caracteristicas da sindrome produzem um andar irregular realizado sobre a ponta dos
pés, influenciando a postura que pode explicar no equilibrio na crianca (COPETTI et al,
2007).

Devido a isso foi explicado para a professora que é importante que a crianga, ao
sentar-se em sua carteira escolar, utilize um apoio para 0s pés, pois 0 mesmo ajuda na postura
e no equilibrio da crianca, realizando a conexao céfalo-caudal, favorecendo a ampliacdo da
atencao.

Sugerimos também uma reorganizacdo do quadro magnético que ndo possuia as
devidas adaptacOes sobre a divisdo que favorece a concentragdo e atencdo da aluna com

sindrome de Down.
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Segundo Paiva (2013), uma reorganizacdo do espaco fisico da sala de aula como a
divisdo do quadro vislumbra a construcdo dos pré requisitos da linguagem escrita. A
dificuldade apresentada pela crianca quanto a transcricdo das informacdes do quadro para o
caderno demandam da divisdo do quadro em apenas dois lados para facilitar a localizagdo e
orientacdo espacial além da utilizacdo de uma cor de pincel (preto ou azul) para contrastar
com o fundo branco e a letra deve ser bem legivel em bastdo para dar seguranca a crianca e
manter sua autoestima.

De acordo com as falas da professora, a aluna com sindrome de Down possuia
bastante dificuldade em relagdo a sua coordenagdo motora, como em trabalhos que exigem da
aluna corte, colagem e pintura. Por isso, a orientamos sobre alguns materiais didaticos que,
segundo Paiva (2013) podem contribuir para o estimulo da coordenagdo motora da aluna com
sindrome de Down como, por exemplo, uma tesoura adaptada e lapis grossos com formato
triangular para facilitar a preenséo da crianga, bem como a sua forga. Durante as observagdes
também percebemos que a sala de aula encontrava-se com excesso de estimulos visuais,
apresentando uma desorganizacdo de cores, cartazes e figuras. O exagero desses estimulos
pode confundir a crianca, que ndo conseguira concentrar-se em um deles e ndo percebera
alteragdes que ocorram no ambiente, por isso, dentre as orientacdes, falou-se da reorganizacao
da sala de aula que, durante a pesquisa, encontrava-se extremamente poluida pelo excesso de
estimulo visual.

Ainda em Paiva (2013), a sala de aula deve ser organizada priorizando estimulos
visuais, obedecendo a sequéncia pertinente aos contetdos trabalhados, além de possuirem um
tamanho ampliado e preferencialmente, sem misturas de muitas cores para facilitar a
seletividade da informacdo visual aos auditivos. Isso tudo deve ser associado a mediagéo
verbal e as acdes do mediador (professor), para ampliar a receptividade da crianca e favorecer
o desenvolvimento das funcgdes psicologicas superiores (FPS) como a abstracdo, a atencédo
voluntéria e o planejamento de procedimentos metodoldgicos.

Segundo Mustacchi (2012), qualquer coisa pode ser um estimulo conveniente para a
crianca com sindrome de Down: brinquedos coloridos, musica, conversa ou o préprio
movimento do ambiente. Porém, ndo é interessante fornecer muitos estimulos ao mesmo
tempo. Por exemplo, muitos brinquedos, cartazes coloridos, enfeites e decoracfes em
demasia, bem como outras criangas brincando.

Apos os encontros, orientacfes e discussdes feitas juntamente com a professora,

combinamos nosso retorno a escola que aconteceria ap6s uma quinzena. Passados quinze dias,
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retornamos a escola para verificar se as nossas colaboragdes haviam sido colocadas em prética
e quais modificacdes foram obtidas.

Segundo a professora colaboracdes que construimos juntas foram colocadas em
pratica na sala de aula durante o periodo combinado, desse modo, a aluna obteve avangos no
sentido de utilizar os materiais didaticos (lapis com ponta triangular e caderno) para copiar do
qguadro. A aluna conseguiu se concentrar por mais tempo e transcrever uma frase completa
com a mediacao da professora.

Além disso, a professora conseguiu fazer com que a aluna com sindrome de Down
utilizasse o apoio para 0s pes, porém, a aluna sentiu dificuldades em permanecer com 0s pés
apoiados. Quanto ao excesso de estimulo visual, até o Gltimo dia em que estivemos na escola,
a sala de aula ndo havia sido reorganizada.

Apesar da resisténcia da professora quanto a nossa presenca quando iniciada a
pesquisa, houve interesse da mesma em colocar em pratica na sala de aula as informacdes que
construimos durante os encontros, contribuindo para o sucesso dessa pesquisa, da atuagao da
professora e do processo ensino-aprendizagem da aluna com sindrome de Down.

De acordo com as informacOes obtidas através da pesquisa, constatou-se que
estratégias, se bem empregadas, contribuem para o desenvolvimento e aprendizagem escolar
de alunos com sindrome de Down, assim uma estruturacdo de aprendizagem adequada podera
ampliar as oportunidades de participacdo nas atividades escolares, facilitando e promovendo
seu desenvolvimento cognitivo, social e afetivo.

A partir desses resultados evidenciou-se que a crianga com sindrome de Down, assim
como as demais criangas, tem possibilidade de se apropriar dos conhecimentos trabalhados
pelo professor, desde que o mesmo ofereca condi¢cBes pedagdgicas para O acesso ao

conhecimento.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo permitiu conhecer algumas das dificuldades enfrentadas por uma
professora no convivio da sala de aula com uma aluna com sindrome de Down.
Particularmente relacionadas ao processo de incluséo da crianca na rede regular de ensino, e,
assim, contribuir para o avango educacional dagquele ambiente escolar.

Ao término dessa pesquisa, percebemos que uma das maiores dificuldades € o ndo
reconhecimento do proprio professor enquanto sujeito critico da realidade educacional a qual
esta inserido. Acreditamos que esta atitude esta relacionada a imperatividade da escola, a falta
de habilidade da professora, a falta de conhecimento sobre as potencialidades e dificuldades
da aluna, pois diversos motivos contribuem para este fato, tais como: a ndo incluséo da
professora no processo, por ter que seguir os comandos da escola; as condi¢Bes precéarias de
formacao inicial e continuada de qualidade; falta de assessoria pedagdgica; salas de aula com
grande nimero de alunos.

Assim, foi possivel perceber que a inclusdo das criancas com sindrome de Down
necessita de alguns subsidios para que ocorra de fato, como por exemplo, inser¢ao dos alunos
na sala de aula de ensino regular, com as devidas adaptacdes do ambiente escolar e do
material pedagogico para que estes possam participar ativamente do processo escolar.

Contudo, esta é uma constante busca que necessita ser alicercada pelo apoio de todos
0s sujeitos envolvidos no contexto escolar, sendo que o papel principal esta nas maos do
professor, por isso, a necessidade de investimentos, por parte do responsavel pela escola, em
programas de formacéo continuada para os professores, bem como a relevancia de se assumir
um compromisso com a educacdo inclusiva, onde esta ocorra de forma eficaz para que o
processo educacional obtenha sucesso para todos o0s envolvidos.

Este trabalho também permitiu reavaliar a maneira de pensar e agir perante as
pessoas com necessidades educacionais especiais, mais especificamente no caso das criancas
com sindrome de Down, pois nos proporcionou uma gama de conhecimentos que seréo
essenciais ndo so na formacao profissional como também no crescimento pessoal de cada uma
de nos. Aprendemos a respeitar as diferencas existentes entre 0s seres humanos, entendemos
que todos tém necessidades especificas, visto que, por sermos diferentes, necessita-se de
tratamentos diferentes, no entanto, sem excluir, segregar e subjugar a capacidade de cada um.

Com o objetivo de compreender as dificuldades que a professora enfrenta na sua
relacdo com a aluna com sindrome de Down, assim como, verificar e analisar de que forma

essas dificuldades da professora interferem em sua pratica pedagogica com a referida aluna, a
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presente pesquisa nos fez entender que as dificuldades da professora eram: concepcao
equivocada de inclusdo; ndo percepcdo quanto sujeito responsavel do processo de ensino-
aprendizagem da aluna com sindrome de Down; crenca no determinismo genético.

Ao fim, conseguimos compreender as dificuldades apresentadas pela professora, visto
que isso influencia diretamente em sua atuacdo profissional em relacdo ao processo ensino-
aprendizagem, e que advém da falta de apoio da propria escola, juntamente com a carente
formacéo inicial com a qual os professores sdo formados. Assim como, essas dificuldades
também sdo derivadas da falta ou ma formacéao continuada de professores.

Estas dificuldades enfrentadas pela professora refletiram de modo negativo na sua
interacdo com a criancga, visto que as metodologias e estratégias utilizadas pela docente em
sala de aula ndo alcancavam a crianca de maneira significativa para a sua aprendizagem.

Foi possivel confirmar que as dificuldades da professora sdo devidas a sua falta de
informacdo sobre assuntos relacionados a sindrome de Down, que esta vinculada as falhas na
formacdo profissional de professores, tanto inicial (ensino universitario) quanto continuada
(permanéncia de formacéo profissional). De tal modo, os resultados desse estudo demonstram
que a atuacdo profissional pedagdgica ndo é satisfatoria para construir na sala de aula um
ambiente de interacdo social e de ensino-aprendizagem de alunos com sindrome de Down.

Sendo assim, nota-se que, para representacdes positivas por parte dos professores em
relacdo ao aluno com sindrome de Down, é necessario melhorias na formac&o inicial e
continuada do profissional.

Neste contexto, faz-se urgente pensar politicas de formacdo que valorizem os
professores, possibilitando-lhes condig¢des de trabalho dignas, formacédo inicial e continuada
com o aporte da teoria socio-historica, que lhes permitam compreender o desenvolvimento de
todos os seus alunos.

Por fim, de acordo com os dados coletados, notamos que quando estudos colaborativos
foram oferecidos a professora houve bons resultados, pois a mesma buscou e demonstrou
interesse pelo conhecimento necessario para sua atuacdo enquanto profissional relacionado ao
seu cotidiano escolar. Deste modo, concluimos que, se ao professor for ofertado cursos que
colaborem com a sua formacdo, juntamente com sua realidade de sala de aula, 0 mesmo

aproveitara com mais qualidade o que Ihe € oferecido.
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APENDICE A — Solicitacio de autorizacio para o desenvolvimento da pesquisa.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
CURSO DE PEDAGOGIA
NUCLEO DE EDUCACAO E CULTURA

Ao Diretor (a)

Viemos atraves deste, solicitar autorizacao para o desenvolvimento do Trabalho de Concluséo
de Curso nesta institui¢do de ensino. O trabalho intitulado “Relacdo professor-aluno com
sindrome de Down: dificuldades enfrentadas por uma professora em sala de aula” €
desenvolvido pelas académicas ALINE FREITAS, CAMILA COELHO e IVANA COLARES
do Curso de Pedagogia como cumprimento de pré-requisito para a conclusdo do curso. A
pesquisa tem enquanto objetivo, compreender as dificuldades que a professora enfrenta na sua
relacdo com a aluna com sindrome de Down. E como objetivo especifico: verificar e analisar
de que forma as dificuldades da professora interferem na prética pedagdgica com a aluna com
sindrome de Down. O qual faz parte dos trabalhos que sdo desenvolvidos no Nucleo de
Educacao e Cultura da Universidade Federal do Amapa. Contando com a colaboracdo desta
Escola, mais uma vez, desde ja, agradecemos e nos colocamos a disposi¢cdo para quaisquer
informagdes sobre o trabalho desenvolvido e para o esclarecimento de duvidas que surgirem
sobre a pesquisa que trata da Educacao Inclusiva.

Profa Dra Marinalva Silva Oliveira Responsavel pela escola
Coordenadora do NEC/NAI UNIFAP 9119 0614 marinalvaoliveira@yahoo.com.br

Macapa/AP de de 2013.
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APENDICE B - Termo de Consentimento para professora.

Eu,

RG: ,nascida em [/ e domiciliada

na )

Municipio de

Declaro que consinto em participar como voluntéario do Pesquisa “Relagdo professor-aluno
com sindrome de Down: dificuldades enfrentadas por uma professora em sala de aula” sob
responsabilidade da pesquisadoras, Aline Johellen da Silva Freitas, Camila Cardozo Coelho e
Ivana da Silva Colares, sob orientacdo da Profa. Dra. Marinalva Silva Oliveira, aqui declaro
que foi satisfatoriamente esclarecida que:

A) o estudo seré realizado a partir de encontros colaborativos, dialogos e observacGes; B) ndo
havera riscos para minha saude; C) posso consultar os pesquisadores responsaveis em
qualquer época, pessoalmente ou por telefone, para esclarecimento de qualquer davida; D)
estou livre para, a qualquer momento, deixar de participar da pesquisa e que ndo preciso
apresentar justificativas para isso; E) todas as informacdes por mim fornecidas e os resultados
obtidos serdo mantidos em sigilo e que, estes sO serdo utilizados para divulgacdo em reunides
e revistas cientificas sem a minha identificacdo; F) serei informado de todos os resultados
obtidos, independentemente do fato de mudar meu consentimento em participar da pesquisa;
G) ndo terei quaisquer beneficios ou direitos financeiros sobre 0s eventuais resultados
decorrentes da pesquisa; H) esta pesquisa é importante para o estudo, melhor entendimento,
no sentido de compreender as dificuldades que a professora enfrenta na sua relagdo com a

aluna com sindrome de Down.

Assim, consinto em participar do projeto de pesquisa em questéo.

Professor (a) participante
Macapa/AP de de 2013.
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APENDICE C - Termo de consentimento para 0s pais ou responsaveis.

Nos, Aline Johellen da Silva Freitas, Camila Cardozo Coelho e Ivana da Silva Colares,
estudantes do curso de graduagdo em Licenciatura em Pedagogia da Universidade Federal do
Amapa — UNIFAP, estamos realizando pesquisa para o Trabalho de Conclusdo de Curso, sob
orientacdo da Professora Drd Marinalva Silva Oliveira, cujo seus objetivos pretendem
compreender as dificuldades que a professora enfrenta na sua relagdo com a aluna com
sindrome de Down, verificar e analisar de que forma as dificuldades da professora interferem
na pratica pedagodgica com a aluna com sindrome de Down.O interesse por essa pesquisa
surgiu da necessidade de conhecer e aprofundar a discussdo de como as criangas com
sindrome de Down estéo tendo acesso ao conhecimento no contexto da escola regular.

Para tanto gostariamos da autorizacdo do (a) senhor (a) responsavel do aluno (a) com
sindrome de Down, matriculado na Escola Grupo Perspectivas Construtivistas, para que
possamos realizar a obtencdo de informacdes nas salas de aulas dos mesmos. Ao obtermos as
informacdes na sala de aula, utilizaremos como um dos recursos a observacdo em sala de aula.
Informamos ainda, que usaremos posteriormente o0 registro dessas observacfes, sendo as
mesmas restritas ao estudo e divulgacédo cientifica, tendo-se o cuidado ético de ndo revelar
nomes e/ou local onde o aluno (a) estuda.

Desde ja agradecemos por sua colaboracdo e interesse pela referida proposta de pesquisa

cientifica.

Responsavel do aluno (a)
Macapa/AP de de 2013.
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APENDICE D - Folha de registro

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA — UNIFAP

CURSO DE PEDAGOGIA

FICHA DE REGISTRO DE OBSERVACAO

Dados de Identificacédo da professora

Nome:

Formacao profissional:

Ano/ modalidade de ensino que atende:

Experiéncia com aluno com sindrome de Down:

Local de trabalho:

DESCRICAO DE OBSERVACAO




Inclusao Escolar
de Criancas com

SINDROME
DE DOWN

Mana Antonieta MA. Vorvodic




ANEXO B - Direito da educacéo.

O DIREITO DE SER, SENDO
DIFERENTE, NA ESCOLA~

Maria Teresa Egler Mantoan
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ANEXO C — Desenvolvimento humano.

Vygotsky e o desenvolvimento humano

Elsine Rabello
Josg Silveira passos

O que & Desenvolvimento Humano?

A nogao de desenvolvimento estd atrelada a wm condinus de evolugdo,
em que nis caminharamos ao longo de tode o ciclo vitel. Essa evolugdo, nem
sampre linear, s2 di em diversos campos da existéncia, fais como afetivo,
cognitivo, ocial & motor.

Este caminhar continus ndo & determinado apenas por processos de
maturacdo biolégicos ou genéticos. O meio (e por meio entende-s2 algo masio
empa, que emvolve culbura, sociedade, praicas e inleragbes) & fator de
maxima importancia no desenvohimanto humano.

= seres humanos nascem merguhados em cullura’, e & claro que esia
g2rd wma das prncipais infleéncias no deservolvimento. Embara ainda haja
discordincias tedricas enfre as abordagens gue serao apresentadas adiante
sobre o grau de infleéncia da mabwragéo biologica & da aprendizegem com o
meic no deservoliments, o contexto culturel & o paleo das peincipais
transiormagies & evolugies do bebé humano ao idoso. Pela interagio social,
gprendemos & nos deservolvemos, ciamos novas formas de agr no munda,
emplando nossas femamenias de stuacio neste confexto cultural compleso
que nos recebau, durants todo o ciclo vital,

Perspectivas de Estudo do Desenvolvimento humana (RAibeiro, 2005):

Ma Psicologia do Dessmwolvimento, temos algumas  perspectivas
diversas.
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